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wDe nu vi veti intoarce si nu veti fi precum pruncii, nu veti intra in
Imparatia Cerurilor." (Matei 18, 1-11)

Ruga de copil inocent

IPS Ioachim,
Arhiepiscopul Romanului si Bacaului

Doamne, eu te rog fierbinte sa-mi porti de grija mereu.
Am 3 ani, dar stiu prea bine ca sunt viu prin harul Tau.

Te mai rog, o, Doamne sfinte, pentru bunii mei parinfi,
Care m-au adus pe lume si-i iubesc ca niste sfinti.

Daca tu ne porti de grija cu iubire de parinte,
Azi, privindu-Te pe cruce, mai am inc-o rugaminte:

Doamne, ai grija de Tine, caci Tu de patesti ceva,




OM - CULTURA — EDUCATIE

Motto: Education's purpose is to replace an empty
mind with an open one.
- Malcolm S. Forbes

Introducere

Eseul de fatd urmareste sa exprime rolul educatiei si al culturii in viata omului. Asa cum
spunea Malcolm S. Forbes In motto-ul acestui eseu, "scopul educatiei e sa inlocuiasca o minte
goala cu o minte deschisa". J.A.Comenins, in lucrarea sa “Didactica magna”, considera ca la
nastere, natura inzestreaza copilul numai cu “semintele stiintei, ale moralitatii si religiozitatii”.
Acestea nu se desdvarsesc prin sine si de la sine, ele devin un bun al fiecarui om numai prin
educatie. Rezulta ca, in conceptia sa, educatia este o activitate de stimulare a acestor “seminfe”
si implicit, de conducere a procesului de umanizare, omul “nu poate deveni om decat daca este
educat”. Educatia are rolul sd ajute omul sa depaseasca o conditie limitatd la asigurarea
supravietuirii si sa-1 facd sa-si Indrepte atentia spre alte dorinte si necesitati care depasesc
nivelul necesitatilor fizice.

In 1943 in "O teorie a motivatiei umane", Maslow ierarhiza nevoile oamenilor
prezentandu-le sub forma unei "piramide a nevoilor" in care la baza se afla nevoile fiziologice
(de a respira, manca, dormi, etc), iar la capatul de sus se afla cele de auto-actualizare
(moralitate, creativitate, spontaneitate, rezolvarea problemelor, etc). Intre cele doud extreme,
se regasesc, de jos 1n sus, nevoile de securitate (a familiei, a locului de munca, a sanatatii, etc),
de dragoste/ de apartenentd (prietenie, familie) si cele de respect (auto-respect, incredere,
respect fata de altii, respect pentru altii, etc). Educatia face ca omul sa urce treptat piramida, de
la baza cétre varf. Insd asa cum piramida are baza larga si varful foarte ingust, la fel si numarul
oamenilor care ajung in final sd—si indeplineasca nevoile de auto-actualizare se dimineaza pe
masura ce se urcd. Din diverse motive, interne sau externe lui, omul urcd sau nu, treptele
evolutiei sale interioare.

Eseul acesta va incerca sa arate rolul pe care educatia il are in viata omului. Educatia
poate fi de mai multe feluri: stiintifica, morald, etici, culturala, religioasi. In aceasta lucrare
voi prezenta modul in care trei dintre acestea, si anume : educatia stiintifica, culturala si cea
religioasd, modificd omul, facandu-1 sa depasesca stadiul unei "minti goale" ajutandu-1 sa treaca
la un nou stadiu al dezvoltarii interne denumit de Forbes "o minte deschisa". Educatia stiintifica
il Inzestreaza pe om cu informatiile necesare pentru a intelege lumea materiala din jurul sau, in
timp ce educatia religioasa 1l inzestreaza cu resursele morale si spirituale necesare pentru a
depasi stadiul materialului, al concretului si a urca pe scara nevoilor, pe treapta cea mai de sus.

Inca de la inceputul sau, datoritd nevoii practice de a trdi in grupuri (pentru a se putea
apdra, hrani, etc), omul a trebuit sa se adapteze si sd se supund anumitor norme. Omul devine
astfel un "animal social", care trebuie sa trdiasca in societate si sa interactioneze cu ceilalti
indivizi. Este aproape imposibil pentru om astdzi sa se retraga in singuratatea unei lumi in afara
interactiunii cu ceilalti oameni. Supunindu-se regulilor sociale institutionale, omul devine la
randul sdu o institutie cu norme, valori, reguli interne si externe. Educatia este cea care il ajuta
pe om sa-si defineasca aceste norme, valori si reguli interne si externe. Omul se construieste,
se educd pe sine insusi de-a lungul anilor si este deschis influentelor externe (mediul
inconjurdtor) si interne (mediul personal, intern al sau).

Conform UNESCO, "educatia ar trebui sd fie un instrument prin care copiii si adultii
devin participanti activi in transformarea societatilor lor. Procesul de invatare ar trebui sa se



concentreze pe valorile, atitudinile si comportamentele care permit indivizilor sa traiasca

impreuni intr-o lume caracterizati de diversitate si pluralism"'.

Educatia stiintifica

Etimologic, termenul “ educatie “ ( de la “educo, - educare) inseamna a creste, a
instrui, a forma, a scoate din..., a duce, etc. Deci, am putea spune cd educatia presupune a
scoate individul “ din starea de natura “I
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‘si a-lintroduce “ in starea de cultura *“. Despre rolul
sau puterea educatiei si ponderea ei in dezvoltarea psihicd a omului s-au formulat, de-a lungul
timpului, diverse conceptii si teorii.

Conform DEX "omul" este definit ca fiind o "fiinfa superioara, sociala, care se
caracterizeaza prin gandire, inteligenta si limbaj articulat, iar din punct de vedere morfologic
prin pozitia verticald a corpului §i structura piciorului adaptata la aceasta, mdinile libere §i

! www.unesco.org
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apte de a efectua miscari fine si creierul deosebit de dezvoltat"? sau, o alta definitie precizeaza
ca omul este o " fiinta sociala inzestrata cu ratiune §i cu vorbire articulata, capabila sa-si
confectioneze unelte de muncd, cu ajutorul carora poate transforma realitatea in care
traieste">.

Aceste definitii descriu omul ca fiind o fiintd sociald care gandeste si care actioneaza
asupra mediului din jurul sdu transformandu-1 (homo sapiens). Pentru a transforma insa, omul
are nevoie de cunostinte pe care le obtine prin educatie. Kant spunea ca "Omul devine prin
educatie". Schiller la randul sau considera cad prin educatie si prin artd omul, domesticeste
salbaticia, grosolania, brutalitatea din creatura umana. "Ideea pedagogica de la baza fiecarei
culturi", afirma Schiller, "nu este o chestiune de vdrsta copilariei, nicidecum. Daca educatia
vrea sa devina un comportament cultural, ea trebuie sa-l insoteasca pe om o viata intreaga -
principiile ei sunt controlul si corectivul, sublimarea si permanenta regenerare, precum §i
dinamizarea potentialelor noastre spirituale si morale".

Convingeri despre puterea, despre eficacitatea educatiei se intalnesc din cele mai vechi
timpuri, atdt in folclorul pedagogic, cat si in operele unor filosofi ca: Democrit, Aristotel,
Quintilian. “ Educatia — spune Democrit — transforma pe om si, facand aceasta, ea creeaza o
a doua natura. “

Prin educatia stiintifica, omul va obtine informatii despre lumea din jurul sau, va explica
diversele fenomene si procese materiale, va abstractiza si va generaliza realitatea psihosociala.
Caurmare a acestui proces, omul 1si va construi, isi va forma personalitatea In vederea integrarii
active a persoanei 1n viata sociala.

Exista doua tipuri de educatie: educatia formala si educatia informala.

In anul 1973, Philip Coombs definea educatia formala ca fiind “sistemul educational
structurat ierarhic si gradat cronologic, pornind de la scoala primara si pana la universitate,
care include, in plus fata de studii academice, o varietate de programe de specializare si
institutii de pregatire profesionala si tehnica cu activitate full-time”. Educatia nonformala a
fost definitd de catre J.Kleis drept “orice activitate educationald, intentionata si sistematicad,
desfasurata de obicei in afara scolii traditionale, al carui continut este adaptat nevoilor
individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii problemelor cu care se confrunta
acesta in sistemul formal (stresul notarii in catalog, disciplina impusa, efectuarea temelor
etc.)”

Sistemul educational formal (scoala) il invatd pe om sa citeascd, sd scrie, sd se
informeze, sd se documenteze pentru a descoperi si explica pe cale stiintifica lumea din jurul si
dinlauntrul sau. Societatea este cea care forteaza omul sa aibd un anumit nivel de educatie
pentru a-l putea integra si la randul lui pentru ca el Insusi sd poatd functiona normal printre
ceilalti oameni. Cu cat omul acumuleaza mai mult prin educatia stiintifica, cu atat el urca pe
treptele sociale si devine la randul sau educator pentru ceilalti.

Educatia nonformala il ajutd pe om sa descopere lumea in afara sistemului formal de
invatamant prin experiente personale ca urmare a traiului in societate, a interactiunii cu ceilalti
oameni.

Educatia stiintifica 1l ajutd pe om sa treaca de la un stadiu de dezvoltare la altul, prin
dezvoltarea personalitatii, ca urmare a acumularii de cunostinte cu un grad din ce in ce mai
mare de abstractizare si prin dezvoltarea psihicd ca urmare a diverselor situatii biologice si
psihosociale prin care omul trece.

De-a lungul istoriei, societatea a acumulat experienta de cunoastere teoretica si practica
condensatd in valori materiale si spirituale ce constituie ereditatea sociala a culturii si
civilizatiei. Conservarea valorilor si transmiterea lor se realizeaza prin educatie care, In aceasta
ipostaza, reprezinta institutia constituirii si transmiterii ereditatii sociale a culturii si civilizatiei.
Pe acest fundament de experientd condensata, se actioneaza, prin educatie, pentru formarea

2 http://www.rimeaza.org/definitie-omului.html
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omului ca utilizator si consumator de valori, ca producator si creator de valori. Educatia este o
functie esentiala si permanenta a societatii in doua ipostaze: de institutie a ereditatii sociale a
culturii si civilizatiei si de instrument de actiune pentru formarea omului.

In sens social — istoric, educatia este procesul de transmitere si asimilare a experientei
— economice, politice, religioase, filosofice, artistice, stiintifice si tehnice — de la inaintasi la
urmasi. In fazele de inceput ale societdtii, transmiterea experientei se realiza ocazional,
nesistematic si oral, in comunitatile gentilicotribalice. In etapele avansate de dezvoltare a
societatii, la unele popoare, spre exemplu la egipteni, indieni etc., educatia se realiza ca initiere
in temple, cunoasterea fiind un act sacru.




Concomitent, educatia se institutionaliza prin scoli si universitati. Indiferent de nivelul
de dezvoltare a culturii si civilizatiei si de modalitatile de transmitere, s-a realizat dialogul
generatiilor, s-a asigurat continuitatea existentei materiale si spirituale a omenirii.

In sens social — cultural, educatia este procesul de ridicare a individului din stare de
natura biologica la cea culturald. Din ins biologic cu predispozitii normale cognitive, afective,
si volitive, in mediul social si prin el, individul devine o fiinta culturald, asimiland cultura si in
situatii de exceptie, crednd-o.

Daca educatia stiintifica 1i poate explica omului, prin intermediul conceptelor, lumea
materiald din jurul sau, educatia religioasa ii dezvaluie omului raspunsuri despre partea
spirituald, nevazuta, imateriala a sufletului sau.

Educatia religioasa

Un indreptar de baza pentru educatie il constituie Vechiul Testament, cele mai multe
sfaturi si principii pedagogice gasindu-se in Levitic, Numeri, Deuteronom, Pilde, Psalmi. Din
cartile mentionate rezulta ca scopul educatiei este dobandirea intelepciunii spre care trebuie sa
tindem din toate puterile. In conceptia veche- testamentari este considerat om intelept nu cel
ce are multe cunostinte, ci cel care stie cum sa traiasca pentru a fi bine placut lui Dumnezeu.
Asadar, 1nsusirea poruncilor divine transmise prin Moise nu la modul pur teoretic, ci prin
implinirea lor in fapte de viata constituia scopul educatiei la evrei. Ca metoda de educatie,
Vechiul Testament recomanda in special exemplul parintilor, care trebuie sa-si educe copiii si,
atunci cand este cazul, sd-i mustre si sa-i bata: “Cine cruta toiagul sau isi uraste copilul, iar cel
care il iubeste il cearta la vreme” (Pilde 13, 24). Familia detine rolul fundamental in educatie,
ceea ce s-a pastrat pand in zilele noastre.

Ideea de educatie este prezenta si in Noul Testament, copiii fiind supusi unei indrumari
atente orientate spre Hristos. Aceasta rezulta din chiar cuvintele Mantuitorului: “Lasati copiii
sa vina la Mine §i nu-i opriti, caci imparatia cerurilor este a celor ca ei.” (Matei 19, 24).
Educatia crestind are drept inceput si sfarsit dragostea de om si de Dumnezeu, in vederea
fericirii omului pe pamant si in ceruri. Prin realizarea ei pe pamant, aceasta educatie urmareste
sd castige imparatia cerurilor. Educatia nou-testamentard o depaseste pe cea vetero-
testamentard prin faptul ca postuleaza dragostea fata de oameni, inclusiv fatd de dusmani,
bunatatea, sfintenia, dreptatea, egalitatea, smerenia. Educatia crestind inseamnd convertire
totald la Hristos.*

In epoca patristicd, ideile despre educatie sunt cuprinse in diverse tratate de educatie
generald si speciala, omilii, comentarii, catehisme, opere filosofice, opere poetice, opere
polemice, opere stiintifice propriu-zise. Parintii si scriitorii bisericesti creeaza o noua forma de
spiritualitate care implica o orientare noud pentru fiecare individ. Ei foloseau metode diferite
de educatie in functie de situatii, imprejurari si oameni, ei nu doar vorbeau despre educatie, ci
se aplecau cu foarte mare daruire si rabdare asupra sufletului fiecarei persoane, manifestau o
indrumare directd, personala si un control continuu al fiintei umane. In epoca patristica era
pretuita atat educatia individuald, cat si cea Tn masa. Biserica era cea care facea educatia, in
spirit de fratietate si de dragoste, proces in care personalitatea nu era anulatd, ci integratd in
ansamblul celorlalte personalititi.” Vom urmdri, pe scurt, cum era privitd educatia la Sfintii
Parinti Capadocieni (Vasile cel Mare, Grigore de Nazianz, Grigore de Nyssa), la Sfantul loan
Gura de Aur si Clement Alexandrinul. Ei acordd importanta si trupului si sufletului, educatia
realizandu-se, pentru trup, cu ajutorul exercitiilor de gimnastica la care se adauga o deosebita
grija privitoare la hrana si imbracaminte, iar pentru suflet prin educarea simturilor. Ca mijloace

4 Coman, pr. prof., loan G, Frumusefile iubirii de oameni in spiritualitatea patristica, Ed. Mitropoliei
Banatului, Timisoara, 1988, pag. 20-22
5 Ibidem, pag. 24



de realizare a acestui tip de educatie se recomanda artele, precum: poezia, pictura $i muzica.
Toate acestea innobileaza sufletul, il imbraca in hainele 1ubirii de bine, de frumos si de adevar.
Pentru educatia vointei, al carei scop este virtutea, primul factor al realizarii ei este exemplul.
Educatia vointei trebuie facuta in sensul vointei lui Dumnezeu si cu ajutorul Sfantului Duh.

Autorii patristici oferd in operele lor modele vrednice de urmat: patriarhi, prooroci,
apostoli, misionari i ravnitori pentru bine. De asemenea, acordau un rol deosebit in educatie
recompensei si pedepsei, recomandand ca adevaratul pedagog sid Tmbine blandetea cu
severitatea. Primul ganditor crestin care a lasat o lucrare de pedagogie sistematicd, din care s-a
alimentat traditia crestind privind educatia este Clement Alexandrinul cu a sa lucrare
“Pedagogul”. Conform Invatiturii sale, idealul educatiei crestine este inscrierea omului pe
drumul catre Hristos, dobandirea virtutii prin urmarea modelului suprem, lisus Hristos,
mantuirea sufletului prin rdscumparare, dar si prin educatie sistematica.

Viata aleasd propusi de aceastd educatie priveste atat sufletul cat si trupul.® Scopul
educatiei nu se poate implini singur, ci prin colaborarea activa a credinciosului cu harul divin.
Aceasti idee apare, de altfel, la toti marii Parinti si scriitori bisericesti. In viziunea Sfantului
Vasile cel Mare, educarea copiilor trebuie sa se faca in disciplina si iubire fatd de Dumnezeu,
in vederea realizarii unei personalitai moral-religioase si a vietuirii intru Hristos. Acest sfant
parinte recomanda inceperea educatiei de timpuriu, cand sufletul, fiind moale ca ceara, poate fi
usor de modelat si format.’

Asadar, principiul psihologic 1si are radacini adanci, in insasi invatatura Sfintilor Paringi.
Precum doctorul nu prescrie acelasi medicament pentru toti bolnavii, asa si pedagogul 1isi
exercita arta de a Tnvata pe copii dupa posibilitatile si caracteristicile fiecaruia.

Din acest punct de vedere, Sfantul Vasile cel Mare este un fin psiholog, un bun
cunoscator al sufletului celui educat, si recomanda tuturor pedagogilor sa tina seama de acest
aspect deosebit de important in demersul educativ.

Ideea respectarii particularitafilor individuale, a accesibilizarii cunostintelor, a
continuitdtii invatarii apare si la Sfantul Grigorie de Nazianz, care considera cad nu se cade a
vorbi orice despre Dumnezeu, in orice vreme si oricui, ci este 0 vreme anume cand trebuie sa
vorbim despre EI.®

O importanta deosebita i se acorda educatiei si de catre Sfantul loan Gura de Aur, fiind
considerata problema capitald a omului, din lipsa acesteia decurgand toate relele posibile. De
asemenea, semnaldm necesitatea Inceperii educatiei de la cea mai frageda varsta, deoarece
atunci sufletul este modelabil, precum o pasti care ia orice formi 1i dai.” Idealul educatiei are
o profunda dimensiune religioasda pentru cd vizeaza cultivarea credintei, si dispretuirea
bunurilor trecatoare. Sfantul loan Gura de Aur evidentiaza rolul parintilor, indeosebi al femeii,
al mamei 1n efortul educativ.

Ca o incununare a Intregii conceptii despre educatie a Sfantul loan Gura de Aur si,
implicit, a tuturor Sfintilor Parin{i, propunem frumoasele cuvinte ale sfantului, izvor de
intelepciune si indreptar in vederea realizarii unei educatii corecte si eficiente: “A educa
inseamnd a cultiva curatenia sufleteasca si buna cuviinta a copiilor §i tinerilor, a-l creste pe
copil moral si in evlavie, a avea grija de sufletul lui, a-i modela inteligenta, a forma un atlet
pentru Hristos, pe scurt, a te ingriji de mantuirea sufletului lui. Educatia este asemenea unei
arte: artd mai mare ca aceasta nu existd, pentru cd, daca toate artele aduc un folos pentru
lumea de aici, arta educatiei se savarseste in vederea accederii la lumea viitoare”'°.

6 Cucos, Constantin, Educatia religioasa, Ed. Polirom, lasi, 1999, pag. 48
7 Ibidem, pag. 51

8 Ibidem, p. 52.

° Ibidem, p. 53

10 Cucos, Constantin, Pedagogie, Ed. Polirom, lasi, 1996, p. 26.
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Educatia prin cultura.

Cultura poate fi vazuta prin trei ipostaze: stiinfa, arta, morala, fiecare contribuind in
mod nemijlocit la formarea culturald a omului.

Inceputurile artei sunt tot atat de vechi, ca si ale stiintei si ale moralei. Toate au iesit in
buna parte din munca cu unealta a celor mai vechi stramosi ai omenirii $i nu numai intr-un
singur continent, ci in toate. Dupa ce unealta, ca organ ne-natural, prin variatiile ei neprevazute,
impinsese pe om spre haosul cugetarii magice (caracterizatd printr-o cauzalitate arbitrara si deci
irationala si incalculabild) intuitiile empirice i-au procurat omului unele cunostinte pozitive,
din care a iesit, incetul cu incetul, Stiinta. In acelasi timp, tot pe cale empirica, omul a stabilit
si unele norme etice (rituri de inifiere, tabu) si a prins a dobandi si unele simtiri estetice. Din
aceeasi tulpina, s-au diferentiat astfel de la inceput cele trei ramuri ale culturii: Stiinta, Morala
si Arta, cu putinta dezvoltarii si diferentierii de mai tarziu.

1. Pictura. Desenele aflate in unele pesteri dovedesc ca inca din epoca paleolitica, omul
ajunsese la o mare Tndemanare 1n executarea figurilor de animale. Cati dintre europenii de astazi
ar fi in stare, fara o pregétire speciald, sa deseneze pe o lespede de piatra lupta intre doi cerbi,
alergarea cailor si salturile zimbrilor... cum faceau pictorii din timpul cand Europa era coplesita
de gheturi, iar locuitorii continentului nostru se adadposteau in pesteri, ca ursii si alte
salbaticiuni! In fundul pesterii intunecate, la lumina focului de crengi, omul paleolitic nu numai
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ca desena, dar incepuse sa si picteze. De la dibuirile de atunci, a ajuns cu timpul nu numai la
pictarea cu mai multe culori amestecate, care permit corectarea nuantelor, dar si la fresca, unde
nu incape nici o corectura.

(Pictarea pe matase, specifica artei japoneze, nu admite nici ea Indreptarea erorilor.)

2. Sculptura — modelarea pietrei, a lemnului, a metalelor §i cea mai ugoara dintre toate:
a lutului, a ndscut incad din faza magica si sculptura. Familia idolilor este imensa pe toata fata
pamantului.

Izvorul este acelasi: imitarea formei lucrurilor era socotitd ca o putere care ajuta
dobandirea lucrului imediat. Din eresurile cu privire la nagtere si la moarte, din nevoia de a cere
ajutorul spiritelor (totem, zei, tutelari), sculptura pocita de la inceput a ajuns cu timpul pana la
cultul liniilor si al formelor frumoase, executate fara nici o alta preocupare decat cea pur estetica
—Am fi uitat cat de smeritd a fost originea picturii §i a sculpturii, daca unele rataciri ale
expresionigtilor contemporani nu ne-ar fi adus aminte prin picturile si sculpturile lor absurde,
arta salbaticilor din padurile Africii si ale Americii.

3. Muzica, de asemenea, e straveche si a fost lipita de traiul omenesc. Unii silbatici ne
pot ardta si astdzi cat de Impletitd a fost viata primitiva cu muzica. Padurile din Africa rasuna
si acum, 1n fiecare noapte, de instrumente muzicale mai numeroase si mai variate decat in orice
colt al Europei'!. Un etnomolog englez, care a explorat in anii din urma padurile din Camerun,
a ramas uimit de stransa legatura intre magie, muzica si dans la toti indigenii. Unii dintre ei i s-
au parut ca merita numele de regi ai ritmului. Nu numai cand ascultau cantarile lor, dar si cand
auzeau melodii europene, indigenii erau gata si le insoteasci prin dans si cantec. [ntr-o seard,
pornind cu gramofonul, vad ca toata gloata Negrilor a inceput a se balansa intr-un ritual
adesea perfect. Au prins apoi a scoate de sub haine tobe, unele mici, acoperite cu piele, altele
de lut ars, de lemn scobit... §i, rand pe rand, aceste instrumente au intrat in tactul auzite atunci
pentru intdia oara’. Numarul, forma si materia instrumentelor muzicale, precum si melodiile
si ocaziile In care salbaticii canta este neinchipuit de mare. Sunetul armonios a produs de
timpuriu o impresie placuta asupra urechii omului primitiv, iar el a inceput a produce Tnadins
astfel de sunete, fie cu vocea, fie 1n chip artificial, prin unele instrumente si, intai de toate, prin
uneltele care 1i stau la indemana. Arcul e stramosul cel mai vechi al chitarei, viorii §i al tuturor
instrumentelor cu coarde. Vandatoarea, vaslitul, lucrarea fierului (foarte raspandita in Africa),
tactul pisalogului in piua unde sunt zdrobite zilnic grauntele de meiu, de porumb, precum si
orice fel de munca in cadenta indemna pe om sa insoteasca ritmul sunetelor muncii, cu un sunet
produs de coardele sale vocale sau de un instrument anume’3. Ritmul bratelor in timpul muncii
se impune nu numai auzului, dar se acorda si cu ritmul respiratiei muncitorului; modeleaza in
chip firesc intensitatea vocii celui care vorbeste, i dd un accent deosebit si devine astfel inceput
de modulare a vorbei, adica vocalizare — cantec.

4. Dansul — Inainte de cantare, ¢ firesc si se fi nascut, in legiturd cu cugetarea magica,
dansul. Dupa faza de simplu culegitor, manifestarea cea mai insemnatd a omului a fost
vanatoarea. Dupd cum desenul nu s-a nascut din placerea de a desena figuri de animale, ci din
credinta cd imitarea graficd a formei animalului inlesneste vanatoarea, adica prinderea ori
uciderea vietatii desenate, tot asa si primul dans a fost de bund seama nimic: imitd migcarile
animalelor sdlbatice dorite de vanator: mersul lor, sariturile lor, jocurile lor. Mai tarziu, dansul
a capatat varietdti tot mai numeroase, din nevoia instinctiva a corpului de a insoti ritmul
sunetelor cu ritmul unor anume miscari ale bratelor, ale picioarelor si chiar ale corpului intreg,
mai ales cand dansul imita o munca ori lupta cu armele. Rezulta ca radacina dansului a fost
utilitatea, inainte de a fi placerea estetica. Dansul aducea insufletire, curaj si putere — nu numai
fizica, ci si sufleteasca (charisma). Era o pregitire spre actiune. in insula Trinidad, cu ocazia
unui dans razboinic, indigenii au adus lucrul la Tmplinire, navalind efectiv asupra strainilor

'S, Mehedinti, Trilogii: Stiinta, Scoala, Viata, cu aplicari la poporul romdn, Editura Cugetarea, Bucuresti, 1940,
p. 421.
121, T. Sanderson, Les bétes rares de la jungle afiicaine, Paris, 1938, p. 175.
13 K. Bucher, Rhytmns und Arbeit, Leipzig, 1909, p. 25.
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(europenilor) si maceldrindu-i. De aici si pani la actiunea dramaticd e numai un pas. In teatrul
antic, muzica, dansul, corul, drama erau inca strans legate. Abia mai tarziu a venit diferentierea,
adicd actiunea propriu-zisd a dramei s-a despartit de vechiul conglomerat (utilitar, etic si
estetic).

5. Poezia — Cuvintele care insoteau dansul magic sau cantarea s-au despartit cu timpul
si de dans si de muzica spre a se supune numai cadentei ritmului sau rimei, adica devenind vers
sau vorbire dramatica. Teatrul si poezia, cu toate genurile ei, au ajuns apoi la o dezvoltare care
abia, abia, daca pe ici, pe colo, mai poate aminti originile artei incd nediferentiatd din faza
cugetarii magice.

Din cele semnalate reiese ca arta este tot atat de veche ca si unealta si munca cu uneltele,
adica este un fenomen omenesc general.

Nu Incape nici o indoiala ca arta este un modelator al sufletului omenesc, iar rddacinile
el sunt tot atat de adanci in trecutul omenirii, ca si ale stiintei si ale moralei. Toate trei s-au
dezvoltat impreuna cu ocupatiile fiecarei grupari etnice si au fost strans impletite ca si itele unei
funii. Pretutindeni in omenire, alaturi de munca pentru traiul zilnic, s-a ivit si o licarire de arta,
adicd un Inceput de armonizare estetica a vietii, pe 1anga cea etica si pe 1anga suma de cunostinte
empirice din care a izvorat stiinta. Evolutia aceasta tripartitd era inevitabila, deoarece gasim
chiar si la unele specii inferioare omului o pornire asemanatoare. De exemplu, cum s-ar fi putut
sd nu Incerce omul sa cante, cand si alte animale moduleazd anumite sunete, potrivit cu
imprejurarile vietii lor (Latratul cainilor domestici este un fel de grai; unele pasari imita ciripitul
si cantecul altora, ba chiar vocea omului). Privighetoarea e in felul ei o artista. Alte pasari au o
vadita aplecare spre miscari ritmice, executand un fel de dans (cocorii, berzele).

Iatd de ce si omul pornind de la munca obisnuita cu scop utilitar, a ajuns cu incetul pana
la activitatea dezinteresata ce se numeste arta. De la amorf i anarhie, ritmul muncii I-a impins
pe nesimtite spre euritmia miscarilor, a sunetelor, a culorilor, a liniilor si a formelor plastice,
apoi, in cele din urma, la armonizarea ideilor, sentimentelor si actiunilor. Limita superioara a
acestei activitati a fost apropierea de echilibrul sufletesc, de pacea artistului care se uita pe sine
in momentul creatiei sau a privitorului care, contempland opera de arta, se apropie si dansul de
acelasi nivel sufletesc — uitarea de sine si de ale sale — In aceasta se rezuma marele efect
modelator al artei (catharsis).

De aceea, putem spune fara nici o sovaire: dupa cum in latura stiintei treapta cea mai
de sus e “sfintenia’ savantului; dupa cum unitatea de masura a vietii pragmatice a unui popor
este morala lui, tot asa in latura sensibilitatii, gradul cel mai inalt al vietii unui neam este
manifestat in arta lui. Acolo se concentreaza tot adevarul, tot binele si toata nazuinga lui spre
armonie!?. — Am putea zice aforistic: fizionomia sufleteascd a unui popor se oglindeste mai
exact in arta sa, deoarece opera de artd exprima simultan §i convergent atat respectul sau fata
de adevar, cat si disciplina (omenia) sa fatd de restul omenirii, precum si idealul sau fata de
frumusete. Arta asadar, este simbolul suprem al unei natiuni, fiindca nu se poate Frumusete
fara Adevar dreapta intuitie a lucrurilor) si fard Bunatate, adica o fireasca inclinare spre tot ce
e vrednic de simpatie. Toate trei sunt, cum am spus, Impletite impreuna chiar de la inceput, dar
nu la fel de proeminent.

In timpurile preistorice, isprava cea mai mare a culturii omenesti nu s-a aratat in latura
etica si nici 1n tehnica, adicd in suma cunostintelor sale despre natura, temelia empirica peste
care avea sa se zideasca mai tarziu stiinta, ci in arta omului de paleolitic. Ramasitele acestei
arte sunt cu adevarat uimitoare, cand ne gandim la bietul locuitor al pesterilor, imbracat in piei,
luptandu-se cu gerul si cu fiarele si totusi schitand desene policrome pe peretii pesterilor, la
lumina facliilor de mesteacédn sau a taciunilor.

14S. Mehedinti, Trilogii: Stiinta, Scoala, Viata, cu aplicari la poporul roman, Editura Cugetarea, Bucuresti, 1940,
p- 100.
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Mai tarziu, cand omul a mai avansat pe planul vietii istorice, tot pe artd a cazut accentul.
Inainte de a miji ceea ce numim stiinta ionienilor, adici filozofia, cum o numeau ei si inainte
de a se auzi de sisteme de morald ori de constructii politice, isprava cea mai mare a poporului
grec a fost iardsi in artd. Homer ni se infatiseaza si astazi ca simbolul tineretii biruitoare si de
aceea neasemanat mai ademenitoare decat toate operele culturii mature de mai tarziu.

Epopeea homericd este cel dintdi mare cantec de bucurie al fapturii, omenesti
emancipate din lanturile vietii prozaice, plina de toate disonantele luptei animalice pentru trai.
Si trebuie sa recunoastem ca grecii au dovedit o foarte fina intuitie pedagogica atunci cand au
pus in mana copiilor lor nu niscaiva opere de cuprins stiintific, ci mai intdi de toate Iliada si
Odiseea, aldturi de exercitiile de dans, cantec si alte mijloace de educatie indrumata spre ceea
ce numeau ei Kalon, Kagathon — adica frumos si bine (Frumosul intai de toate). Simtisera ei ca
Homer fusese cea mai caracteristicd intrupare a frumusetii, a omeniei si a intelepciunii
neamului grec.

Nu ne Indepartdm de adevar, daca afirmdm ca in triada culturii (stiinta, etica si arta),
cea care s-a afirmat mai Intéi este arta.

Etnografia dovedeste ca pretutindeni, creatiile artistice s-au ivit cu mult inaintea
sistemelor de morala si mai ales cu mult Tnainte de infiriparea cristalului straveziu ce se cheama
stiinga’®. Dovezile sunt nenumarate si deplin convingitoare. Dar cel mai tipic exemplu este
poporul japonez. In anul 1867, cand au intrat in relatii mai apropiate cu restul planetei, stiinta
lor era abia in pruncie. (Speriati de tunurile vapoarelor americane, ei se gandisera un moment
sa apere arhipelagul lor, Inconjurand fiecare insuld cu un sir de copaci). Morala era Tnsd cu mult
superioara stiintei. Bushido, codul lor de onoare, este, in unele privinte, superior societatii celei
mai culte din Europa. Dar daca ne intoarcem spre arta, acolo poporul japonez ajunsese mai sus
decat toati omenirea. Indeosebi, pictura lor atat de originala si atat de fina, 1i asaza alaturi de
popoarele cele mai reprezentative pentru dezvoltarea artei. Dupa cum la Apus au existat epoci
de lumina si de umbre, tot asa Extremul Orient si-a avut epocile sale de Tnaltare si de scadere,
dar cu alte valori, intre care cele stiintifice ocupau un loc foarte smerit.

Cele afirmate pana aici cu privire la arta, incepand cu omenirea preistorica si sfarsind
cu cele cateva milenii de viata istorica, dovedesc pe deplin:

Intai, ca dezvoltarea artei a fost mai timpurie decat a moralei si a stiintei;

Al doilea, ca frumosul nu e numai un concept abstract, ci o realitate pipditd, avand si o
influenta sociala pozitiva.

Acelasi lucru 1l putem spune si despre morala, inclusiv cea crestina. Si ea s-a dezvoltat
de timpuriu, dar cu un pas sau mai multi in urma artei. Sunt de prisos exemplele din viata
salbaticilor, cand 1nsasi morala antica (cu sclavie, uciderea copiilor, injosirea femeii) era cu
mult sub nivelul artei. Subliniem doar atat, ca binele, ca si frumosul, nu e numai un concept
abstract, ci corespunde unor realitati concrete, oricat de aproximative ar fi, dar care 1-au ridicat
pe om din ce in ce deasupra animalitatii.

Plecand de la constatarea cd sentimentul este izvorul actiunii, putem urmari in istoria
tuturor popoarelor, in ce chip sentimentul artistic si etic au devenit un sprijin in educatia
gloatelor — mai ales cand arta si morala s-au ajutat una pe alta. Fata de evreii care intelesesera
rolul picturii si al sculpturii ca sprijin al religiei, grecii, romanii si atdtea popoare moderne, au
facut din sculptura si pictura religioasd un mare izvor de innobilare sufleteasca. Alaturi de
radacina amara si tulpina inchircitd a Vechiului Testament, a crescut si creste trunchiul tot mai
ramuros i mai inflorit al Noului Testament. Ce/ mai bun, adica Hristos este pe cale sa Invinga.
La Tablele Legii lui Moise nu se mai converteste astdzi nimeni, pe cand doctrina mai blanda si
mai umana a lui lisus se intinde zi de zi. Se poate afirma ca si nivelul moralitatii omenesti se
ridica. Cand Ghandi marturiseste ca ajutorul cel mare al vietii sale i-a venit nu din Bhagavat —
Gita sau din alte carti hinduiste, ci din Evanghelie, aceasta este un semn vadit al dorintei celor

15 S. Mehedinti, Op. cit., p. 426.
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mai buni de a Inlatura nu numai anarhia materiala, dar si anarhia morala de care sufera inca
omenirea.

Cat priveste stiinta, ramura care a crescut mai incet, se constata — mai mult decat la arta
si morald — un progres de o repeziciune uluitoare in secolele din urma. Deocamdata, s-a produs,
dupa cum se vede, chiar dezechilibru, prin aplicarile stiintei la tehnica. Dar speranta armonizarii
nu este pierdutd. Peste tot spiritul se luptd cu materia, iar biruinta nu poate fi a erorii, ci a
adevarului.

Este drept ca pand astazi, Stiinta, Morala si Arta n-au izbutit sd ne apropie de
armonizarea vietii omenesti pe temeiul muncii tuturor, potrivit cu Insusirile speciale ale fiecarui
neam si cu imprejurarile geografice ale fiecarei tari, privita ca o parte dintr-un tot geoeconomic
si geopolitic. O astfel de opera de caracter supra — national si trans- subiectiv nu poate fi adusa
la Tmplinire decat sub conducerea unor personalitati, adicd a unor adevarati oameni de stat. lar
astfel de exemplare se ivesc rar de tot. in orizonturi mai inguste si pentru probleme mai
marginite, au aparut cativa in cursul istoriei. De cand insa, istoria a devenit cu adevarat
universald, nu s-a ivit Inca nici unul care sa se apropie de acest rol mondial. $i, de buna seama,
rolul acesta nu va putea fi Implinit decat de o personalitate eminenta, avand intre alte insusiri
si pe aceea de a privi pana dincolo ... Singur acela care face socoteli cu eternitatea ar putea sa
conduca nu numai viata unei natiuni, dar sd afle norme valabile si pentru restul omenirii; fiindca
singur, un astfel de organizator ar putea avea o perspectiva destul de largd spre a coordona
punctul de vedere material cu cel intelectual si estetic, adica ar fi capabil sa faca suma tuturor
valorilor pozitive ale epocii sale, fard partinire pentru nimeni.

Din nefericire, talentul acesta este rar — cel mai rar dintre toate — fiindca nu e unilateral,
ci presupune Tmbinarea unui numar foarte mare de calitati. S-ar putea Insa cu timpul, Tn natiuni
mai ingrijit selectionate decat cele de astazi, sa apard mai des si astfel de individualitati, care
prin agerimea intuitiei, prin armonia lor lduntricd si impersonalitatea lor, sa poata impune o
viatd mai armonioasa si gloatei de sub carmuirea lor. Nu e vorba aici de o simpla speranta, ci
de o constatare axiomatica: Omul al carui prestigiu este real, adicd se intemeiaza pe o mare
autoritate intelectuald si morala, in chip firesc realizeaza in jurul sdu unitate de convingere si
de sentimente, care duce 1n cele din urma si la unificarea vointelor spre actiune. Nu in zadar,
morala crestind a pus ca temelie a vietii sentimentul iubirii — parghia cea mai puternica pentru
armonizarea intereselor omenesti. Fiindcd nu pe calea rationamentului se pot apropia
oamenilor. De-ar fi deosebirile de pareri mai fine decat nuantele seninului ceresc §i tot va gasi
omul cauze de impotrivire contra altui om. Ceea ce poate uni in adevar este numai iubirea.
Cand iubesti pe cineva il privesti cu ingaduinta si ii treci cu vederea deosebirile opiniilor
marunte. Din dragoste pentru el marturisesti intr-un gand cu el, fiindca nu exista aici un
imperativ mai categoric decdt al iubirii’®. lar din unitatea de cuget iese unitatea de infaptuire.
Pe calea aceasta, Stiinta, Arta si Morala (sublimatd pana la contemplarea religioasd a
Universului) se pot Tmbina fara rest dialectic, Intr-un singur ipostas, dupa cum toate nuantele
spectrului se confunda in lumina alba, iar razele circumferintei se unesc intr-un singur punct —
centrul.

Concluzia nu este o ipoteza de ocazie, ci o realitate posibila si chiar probabild, deoarece
singurul lucru care sta in puterea noastra este cugetul nostru (Descartes), iar atdt timp cat
cugetarea rezemata pe stiingd, inviorata de sentimentul etic §i estetic, vor putea migca stiinta
spre fapte, se poate repeta oricand vorba lui Zarathustra: “eu zic da, de cdte ori ridic ochii
spre cer”!7.

Asadar, din lumea statica a celor vechi, am trecut in lumea dinamica a modernilor.
Anarhia in care se zbate omenirea de astazi este o criza de crestere, cum zic medicii. Revolutia

16 S. Mehedinti, Op. cit., p. 428.
17 Muster Dumitru, Scrieri despre educatie si invagamant — Antologie, Editura Acadaemiei Romane, 1992, p.
106.
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tehnicd adusa de Marea Industrie, si cea sociald provocatd de Marea Demagogie, ajutata si de
cea morald, cu rasturnarea si devalorizarea tuturor valorilor, a zdruncinat omenirea precum
un bat rastoarnd casa unor furnici ... Dar elanul necurmat spre viatd impinge necontenit
fapturile omenesti sd inlature ruinele si sa clddeasca indata deasupra tinutului devastat de
cutremur si chiar pe coastele vulcanului, unde lava curge inca, iar zgomotul surd se aude mereu
din fundul craterului. Puterile vietii sunt incomensurabile.

Minunea cea mare nu e ca sunt greutdti si suferinte pe lume, ci faptul ca vedem Lege,
Ordine, Frumusete, Bunatate §i lubire. Ideea despre un Dumnezeu, pe care omul o are acum
in suflet este minunea tuturor minunilor. In addncul firii lui a recunoscut cd ceea ce i se pare
imperfect nu-i decdt revelatia perfectiunii, dupa cum un ins care are ureche muzicala aude un
cdntec perfect, cu toate, de fapt, asculta numai o serie de sunete foarte aproximative. Omul a
descoperit asadar marele si paradoxalul adevar ca §i ceea ce este marginit nu ramdne inchis
in granitele sale, ci se migca mai departe si, in fiecare clipd, leapada in urma ceva din
marginirea sa. Prin urmare, imperfectiunea de astdazi nu inseamnd negarea perfectiunii de
mdine, ci numai o perfectiune care iese la iveala incetul, cu incetul’®.
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“Pentru ca un copil sd devind om, trebuie ca din copildrie sd educi in el
omul, altfel va ramdne copil toatd viata.”

Rabindranath Tagore
CONSIDERATII

,Din dragoste pentru copii a fost conceputd aceastd revistd, de cele care
au inteles cd fiecare moment al copildriei trebuie pus in valoare.
Sd se bucure de paginile ei copii, pdrinti si toti ceilalti, care nu au uitat clipele
petrecute in copildrie.”
Director Educational Fundatia ,Episcop Melchisedec”,

Monahia Dionisia Schiopu
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“Sd imbrdtisdm cu emotie aceastd varstd a inocentei, a zborului neimplinit
incd, a dorintei de cunoastere a lumii fdrd margini.

Veghem cu nespusd ddruire si implicare, noi, toate cadrele didactice ale
celor doud unitdti scolare, Grddinita P.P: ,Episcop Melchisedec” si Scoala
Primard ,,Musatinii”, si adundm in buchetul acestei reviste roadele activitdtilor
desfdsurate cu cei mici, revistd ce poate, peste ani, va fi o mdrturie dragd, de
neuitat.”

Prof. Despina Pica,

Director
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Scoala de vara... perioada cea mai asteptata de copiii din cadrul

Fundatiei ,,Episcop Melchisedec”
Monahia Dionisia Schiopu,
director educational Fundatia Episcop Melchisedec
Anul scolar 2024 a ajuns la final, iar luna iunie a daruit ultima sa saptamana copiilor
pentru odihna in mijlocul familiei. Dar, cum niciunde si nicicand nu-i mai frumos decét
atunci cand sunt colegii si prietenii impreund, elevii Scolii Primare Musatinii au profitat
de aceastd pauza de activitate si au facut-o activa. Astfel, au plecat in tabere organizate in

Apuseni, Bran, dar si in Grecia.

o

in satul Buru, situate la 60 km de Clyj, intr-un cadru mirific, de poveste, elevii

Clasei a II a au gasit locul potrivit pentru a se instala intr-o cabana, de unde au plecat in
excursii, au facut foc de tabara, au sustinut spectacole, au invatat cantece, s-au jucat si
distrat in balansoare si tiroliand, au jucat tenis si altele.

Clasa I a organizat o alta tabara, la Bran si imprejurimi. Emotiile au fost mari, deoarece
era prima datd cand ne-am despartit de parinti, timp de mai multe zile. Vizitarea obiectivelor
turistice din Brasov si Roznov, precum si atmosfera incendiara din timpul zilei au facut sa se

stinga acest dor.




Ne-am intors din tabere si...din nou la scoala..., dar de data asta, la Scoala de
vara...

Vara anului 2024 a fost una plind de atractii placute pentru copiii care s-au Inscris
la Gradinita si Scoala de vara organizate de Fundatia ,,Episcop Melchisedec”. Peste 80 de
copii s-au bucurat de jocuri in aer liber, plimbari in parcul institutiei, in parcurile
municipale, excursii, activitati comune gradinita-scoala: dansuri, cursuri de limbi strdine,
de dezvoltare personald, gimnastica aerobica, ateliere hand-made, ateliere de gatit,
activitati cu Politia, cu Pompierii, drumetii in parcurile municipiului Roman si la muzee
etc.

Pentru a ,,scdpa de indatoriri”, prioritate au avut temele din caietele de vacanta, ca
apoi, distractia sa fie la ea, acasa.

Cum inceputul lunii iulie ne-a inundat cu un val de cdldura, am fugit cu totii la
scaldat. Strandul municipal, aflat in vecinatatea Fundatiei a fost o gazda primitoare si ne-a

permis sd ne racorim aproape in fiecare sdptamand. Alaturi de o inghetatd racoroasa, copiii au

sfidat canicula verii.

Datorita buneivointe ardtatd de doamna muzeograf dr. Brandusa Popovici de la Complex
Muzeal Iulian Antonescu din Bacdu, elevii Scolii de vara s-au bucurat de 2 ateliere: unul cu
tema ,,Miniaturi medievale. Manifestari artistice Tn manuscrise”, iar cel de-al doilea, intitulat
,,Cartea celor care vor sd citeasca. Icoanele Maicii Domnului”. Experienta avutd a deschis

pasiunea celor mici pentru domeniul cercetarii.

Gradinita si Scoala de vara organizate de Fundatia Episcop Melchisedec sunt cel mai mult

asteptate de prescolari si elevi pentru excursiile renumite organizate in acest sezon.

In aceastd vara copiii s-au bucurat de o excursie organizata in nordul Moldovei (Muzeul

Apelor — Félticeni, Muzeul Oului — Vama, Cetatea de Scaun — Suceava):
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Excursia organizatd la lasi, unde au fost vizitate Gradina Botanica, Catedrala
Mitropolitand, centrul Iasilor si Palas Mall s-a finalizat cu o inghetatd cum, numai la

Manastirea Miclaugeni se poate gasi.

Chiar daca iesirile au fost mai scurte, ca cea de la Trifesti, unde au fost vizitate iazurile
si biserica din localitate sau plimbarile in parcurile din oras si gradinile Centrului eparhial,

copiii s-au bucurat si de acestea.

Devenit renumit pentru maiestria sa culinard, domnul Ovidiu, cunoscut ca
,,Barbosu” ne-a oferit in aceasta vara un spectacol culinar de senzatie. Retetele sale simple
si gustoase, prezentate inedit, s-au concretizat intr-o gustare delicioasa care a incantat toti

copiii.
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Ca 1n fiecare vara, vizita pompierilor si politistilor a fost nelipsita si in aceasta vara, acestia

oferind lectii demonstrative pentru micuti.

Ce mica e Scoala de vara si ce dor ne va fi de ea!
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FESTIVALUL TOAMNEI

Monahia Dionisia Schiopu,

director educational Fundatia Episcop Melchisedec

Cel mai frumos eveniment organizat de Fundatia Episcop Melchisedec, Festivalul
Toamnei, a ajuns anul acesta la cea de-a V-a editie. Toti cei care se bucura de acest festival se
intreabd ce noutate poate aduce evenimentul anul viitor, In comparatie cu anul curent. Este
asteptat cu nerdbdare, in fiecare an, cu dorinta de a-1 ,,imprumuta”, parca, si altor anotimpuri.

Dar, cum toamna este cel mai bogat anotimp, ramane inegalabilul Festival al Toamnei.

Evenimentul a debutat cu ,,Imnul musatinilor" interpretat de elevii Scolii Primare
Musatinii. A urmat concursul ,,Dovleacul hazliu" in care s-au intrecut talentul si ingeniozitatea
tuturor elevilor si a cadrelor didactice. Fiecare grupa de prescolari din cadrul Gradinitei cu
Program Prelungit Episcop Melchisedec si clasa de elevi ai Scolii Primare Musatinii a intrat in
concurs cu un dovleac frumos pictat si ornat, iar in urma notarii parintilor s-a desemnat

dovleacul castigator, care a adus un frumos premiu.

A urmat un program artistic dedicat anotimpului toamna sustinut de copii, care a

cuprins o parada a modei, dansuri, cantece, piese de teatru.
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Partea a doua a programului a constat in joacd, voie bund si degustiri de sezon.
Inaltpreasfintitul Parinte loachim Arhiepiscopul Romanului si Bacdului, prezent la eveniment

a binecuvantat fiecare grupa si clasa de elevi in parte si a purtat discutii cu parintii copiilor.

Parcul generos al Fundatiei a fost amenajat cu sute de baloti, dovleci, mascote, flori. In
acest cadru, fiecare clasd si-a organizat un picnic unde parintii si copiii s-au bucurat de gustari
delicioase. Nu au lipsit nici mustul, placinte si vata de zahdr. Atractia copiilor a fost un topogan

urias care a ramas dispozitia lor pana seara tarziu.

Gataxy 524 Utrs

Copiii talentati si-au prezentat lucrarile lor de pictura intr-o mica expozitie.
Astfel, cei aproape 500 de participanti la Festival, copiii si parintii, s-au bucurat de o frumoasa

zi de toamna de neuitat!
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Regulile grupei de gradinita, explicate unor

pitici mai mari sau mai mici

Ciobanu Carmen, educatoare

De ce au nevoie copiii de reguli?

Copiii nostri ne privesc si de la noi invatd — comportamente verbale si nonverbale,
moduri de reactie si de interactiune. De multe ori ne atrag atentia in diverse situatii de viata
comportamentele nepotrivite ale celor mici.

Aceste reactii comportamentale pot avea ca explicatii pe langa aspecte fiziologice —
oboseald, foame, nevoi de baza ale celor mici, aspecte psihologice care implicd lipsa limitelor
si a regulilor.

De ce au nevoie copiii de reguli? Simplu!

1. Treptat regulile se transformd in autocontrol si disciplina.

2. Mentin siguranta si securitatea copiilor.

3. Regulile promoveazi si consolideazd independenta copiilor, increderea si competentele
acestora.

4. Ii ajutd pe copii si se adapteze si sd se integreze mai repede in grupuri sociale.
5. Cresc toleranta la frustrare.
6. Sunt primul pas pentru obtinerea cooperarii.

Astfel, regulile de viatd si limitele sunt sanatoase. Utilizate in mod asertiv, cresc stima
de sine, autocontrolul copiilor, 1i ajutd sd fie mai organizati si sd aibd succes in realizarea
sarcinilor.

Poate va intrebati daca la gradinitd avem reguli... Unii dintre voi, poate credeti ¢ nu...

£ e < |
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Ati crede, poate, ca universul acesta, numit gradinita este unul haotic, ca toti copiii fac
cam tot ce vor, ca nu exista nici o regula de urmat...

Si totusi...toti functiondm respectand niste norme, niste reguli. E usor, e greu — aceasta e
situatia! Oricat ni s-ar parea de greu, cert este cd asa ne dezvoltdim ca oameni sociali, ca
personalitati.

Asadar, la gradinita, avem reguli. Acestea sunt prezentate, discutate, de obicet, la inceputul
anului scolar, atunci incercam sa le descoperim sau sa ni le reamintim pe cele utilizate acasa
sau in anul precedent la gradinita...

Una dintre cele mai importante reguli este aceea a folosirii cuvintelor magice:
»Multumesc!”, ,,Te rog!”, , Buna ziua!”, ,,La revedere!”, ,,O zi buna!”, ,larta-ma!”,
,,fmipare rau’.

Daca folosim toate cuvintele si expresiile de mai sus, putem spune, cu sigurantd, cd suntem
prietenosi, amabili si gata oricAnd s ne ajutdm reciproc. Acest lucru ne conduce catre o alta
reguld importanta la grupa: ,,Fiti prietenosi!”

E simplu? E greu? Pai... sd ne gaindim! Putem fi prietenosi unii cu altii, dacd invatam,
incd din primele zile de gradinita, ca trebuie sd ne jucdm impreuna, mai ales pentru ca nu are
farmec sa ne jucdm singuri. Bine, bine... ati putea spune... doar asta facem la gradinita? Doar
asa... ne jucam tot timpul?

Nu, gresit! Noi, la gradinita, avem si activitati, ,,lectii”, dar sunt special gandite si
organizate pentru picii de gradinitd. Acestea sunt scurte si ,,concentrate”, asemenea unui
parfum. .. din esente tari! In cadrul acestor momente apeldm la o alta regula care ne spune: ,,Fiti
atenti la activitati!”, adicd, aveti urechile atente la ,,doamna”, manutele linistite, pe langa corp,
piciorusele ,,in banca lor”, spatele drept si ochii ageri ca de vultur!

Fiecare activitate are ,,rostul” ei! Intr-o zi putem invita o poezie potriviti pentru noi si
trebuie sa fim atenti pentru a o retine mai usor, 1n alta zi, putem afla intAmplari nebanuite cu
zane, balauri, printese frumoase si printi curajosi!

Atunci cand doamna educatoare ne cere ceva, ne Intreabd ceva, noi trebuie sa vorbim pe
un ton politicos, calm, potrivit! Adicd, sa raspundem frumos! Dacad am tipa nu am reusi decat
sd ne suparam colegii, dar si pe doamna... Pentru cd, dragi parinti, dragi copii, daca reusim sa
discutam tot timpul pe un ton politicos unii cu altii, ne respectaim reciproc! Da, respectul
reciproc este o alta conditie/ reguld/ norma de care trebuie sd tinem seama!

Stiti vorba aceea: ,,Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face!”? De aici vine, din respect... Din
respectul fatd de celalalt, fara de care nu se poate construi o relatie de colaborare, precum si din
acceptarea celuilalt asa cum e el, cu bune, cu rele...
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Cum putem fi respectuosi in gradinitia?

Putem fi respectuosi ,,aplicind” normele deja explicate: folosind cuvintele magice,
expresiile politicoase, bunele maniere, vorbind pe un ton calm, fiind prietenosi unii cu altii...

Vedeti dumneavoastra, toate aceste reguli se intrepatrund, parca fiecare dintre ele nu este
pe deplin completa fara celelalte... E ceva magic, nu? Da, intr-adevar, toate acestea sunt
magice! Cum altcumva ar putea fi daca se gisesc in tdaramul magic al gradinite1?

Da, gradinita are regulile ei, fiecare grupa are regulile ei... reguli facute cu grija, cu
magie, reguli care pregatesc piticii mai mari sau mai mici de astdzi sa devind oamenii de
nadejde, de maine!

Toate aceste activitati cer de la noi atentie, liniste, dorintd, sete de cunoastere!
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Activitatile educative extrascolare in

gradinita

Adam Diana - educatoare

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam
sa se adapteze.” (Maria Montessori —"Descoperirea copilului”)

Gradinita este ca o lume fermecata, plind de basm si feerie, este lacasul unde se pun
bazele ,,cladirii” fizice si spirituale a ,,puiului de om”. Doar ,,zana”, modelatoarea de suflete si
minti, stie, cu mult tact si rdbdare, sa-i treaca pragul palatului fermecat pentru a imbraca haina
plind de vraja si mister a basmului, a jocului, a cantecului si a poeziei.

Pedagogul american Bruner (1970) considerd cd ,,oricarui copil, la orice stadiu de
dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuald adecvata, orice tema”, daca se
folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacd materia este
prezentata ,,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta
si mai temeinic spre o deplind stapanire a cunostintelor.”

Educatia prin activitatile extracurriculare urmadreste identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum
si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda
varstd, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din natura.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare,
la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a
timpului lor liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si
optimism, cu insufletire si daruire, la astfel de activitdti. Potentialul larg al activitatilor
extracurriculare este generator de cautdri si solutii variate. Succesul este garantat daca ai
incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te
conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Activitatile educative extragcolare pot consta in: proiecte si programe educative,
concursuri, festivaluri, expozifii, campanii, schimburi culturale, excursii, serbari, expeditii,
scoli, tabere si caravane tematice, dezbateri, sesiuni de formare, simpozioane, vizite de studiu,
vizite, ateliere deschise etc.

Oricat ar fi de importantd educatia curriculard realizatd prin procesul de invatamant, ea
nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdméane cadrul larg al
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timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare
scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaza pozitiv.

Exemple de activitati extrascolare

Orice serbare gcolara este o sarbatoare, atat pentru copii, cat si pentru educatorii lor si,
nu in ultimul rand, pentru parintii copiilor. Pregatirea unei serbari este un excelent prilej de a
pune in valoare imaginatia si creativitatea fiecaruia — copil sau educatoare.

Verificam astfel, de cateva ori pe an, cd micutii si-au Insusit informatiile transmise la
gradinita si le dam posibilitatea de a aplica invatatura din clasa. Cantand, dansand, recitand,
interpretand un rol dintr-o sceneta, prescolarul isi perfectioneaza deprinderile artistice. Acestea
il vor ajuta sa-si dezvolte gustul, dragostea de frumos, aptitudinile pentru arte. Serbarile
contribuie la stabilirea unei legaturi intre cunoasterea artei si practicarea ei.
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Vizitele la muzee, expozitii, monumente §i locuri istorice, case memoriale ofera elevilor
prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in
desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national,
de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale,
relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de Invatare,
intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Excursiile si taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.
Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au
creat opere de arta.

In urma plimbirilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multi creativitate si
sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe
care le culeg, sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii
sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa
actioneze 1n acest sens.

Bibliografie:
Popescu, A. (2019). Abordari inovative in activitatile extrascolare. Editura Lumen.

Tepeneag, A. (2012). Activitatile extracurriculare: intre educatia formala si neformala.
Editura Stiintifica si Enciclopedica.
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/A" Jocul didactic — principala forma de activitate
in gradinita

Lucaci Alexandra-Camelia, educatoare

Motto:

,Jocul este singura atmosfera in care fiinfa sa psihologica poate sa respire §i in
consecinta poate sa actioneze. A ne intreba de ce se joaca copilul inseamnd a ne intreba de

ce este copil, nu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale.”
(Eduard Claparéde)

In literatura de specialitate,
jocul didactic este desemnat ca cel
mai eficient mijloc de instruire
si educare a copiilor. Este
folosit pentru a forma sau
consolida anumite cunostinte,
priceperi si deprinderi, avand drept
scop, pe de o parte instruirea
copiilor intr-un domeniu, pe de alta
parte sporirea interesului pentru
activitatea respectiva prin uti-
lizarea unor elemente distractive,
caracteristice jocului.

Prin joc si prin exercitiu, copilul de fapt isi valorificd potentialul ludic, creativ, cognitiv
si nu numai, copilul devine mult mai dotat, mai apt de a face lucruri, mai informat si, mai ales,
mai capabil de interactiune cu ceilalti coechipieri. La varsta prescolard, jocul didactic are o
pondere foarte mare in randul activitatilor desfasurate la grupa, pe toate domeniile de activitate
si pe toate sectoarele deschise zi de zi, In gradinita.

Jocul in ansamblu sau, reprezintd o multitudine de actiuni, vadite sa ducd individul spre
buna dispozitie, spre destindere si relaxare, dar si spre o dezvoltare cognitiva si emotionala a
acestuia, iar dupa Eduard Claparede, jocul este vazut ca ,,cea mai buna introducere in arta de
a munci’.

Gradinita este locul propice unde jocul didactic 1si gaseste cea mai eficienta utilitate, iar
noi educatorii trebuie sa apeldm la imaginatia noastra, pentru a selecta cele mai pragmatice
jocuri didactice, mai placute de copii, care sd aduca o data cu ele: placere, deprindere, abilitate
si eficienta. De aici putem deduce faptul ca jocul este un mijloc de instruire si educare a copiilor,
mai ales a celor mici, prin joc copilul isi pune In miscare tot bagajul psihic si intelectual,
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dorind mereu sa rezolve sarcinile, sa fie cel mai bun, sa raspunda cel mai bine, de aceea jocul
este considerat un element de baza in educarea copiilor, de joc depinzdnd o multime de
aptitudini, abilitati si deprinderi ale copilului mic.

Jocul didactic este atat mijloc de realizare a activitatii didactice, cat si metoda didactica
interactiva, folositd cu succes atat in activitatile de invatare-consolidare, dar si in cele de
verificare a cunostintelor prescolarilor, pe o tema anume, au rolul de a forma si dezvolta
personalitatea copilului.

Prin intermediul jocului didactic, copilul prescolar face trecerea de la jocul oarecare, la
jocul bine structurat, cu reguli, cu sarcini si pasi siguri de realizat, care duc la o dezvoltare
completa a prescolarului implicat in el. Prin intermediul jocului didactic, copilul prescolar 1si
dezvolta gandirea logica, limbajul si comunicarea orald, atentia, memoria dar isi dezvolta si
spiritul de echipd, de competitie, interrelationare.

De aceea, putem afirma ca jocul didactic este una dintre activitatile cele mai eficiente
din gradinita, pentru cd odata propus un joc didactic, se impun reguli ale jocului, sarcini de
rezolvat, elemente surpriza, joc de proba, care disciplineaza copilul, disciplineaza echipele.

Organizat si coordonat cu inteligenta, jocul didactic produce schimbdari deosebite in
dezvoltarea copilului prescolar, pe toate planurile. De fiecare datd cdnd ne propunem sa
desfasurdm un joc didactic, avem in vedere dezvoltarea psihopedagogica a copilului prescolar,
de aceea vom tine cont de nivelul de varstd pentru a selecta un joc adecvat, cu grad de
complexitate mic la grupa mica, mediu la grupa mijlocie si cu complexitate mare la copiii de
grupa mare. Asa au luat nastere jocurile didactice ,,Tu spui una, eu spun multe!”, ,,Raspunde
repede si bine”, ,,Spune, care e vecinul?”, ,,Cand se Intdmpla?” etc., prin intermediul carora
copiii se concentreaza in a gasi solutii, 151 manifesta dorinta de a da raspunsuri corecte, de a
folosi un vocabular adecvat, de a selecta materialele conform cerintelor, de a face
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corespondente intre elemente matematice, cele din mediul Inconjurdtor, in a folosi materialul
de manipulat corespunzatoare, dezvoltandu-si astfel abilitati si capacitati intelectuale, motrice
si emotionale, care duc la o cimentare a personalitatii in formare a copilului prescolar.

De aici facem legatura cu ceea ce afirma Jean Chateau — ,,Cine spune joc spune totodata
efort si libertate, o educatie prin joc trebuie sa fie o sursa atdt de efort fizic, cat i de bucurie
morala. Tocmai aceasta pldacere morala trebuie sa o transpunem, in educatia noastrad, daca
vrem ca ea sa completeze activitatea spontand a jocului, in acest scop trebuie sa-i propunem
copilului obstacole pe care sa vrea sd le invinga.”

Jocul didactic trebuie gandit in vederea dezvoltarii intelectuale a copilului, a grupului
de copii, prin Tmpletirea cu strictete a elementului instructiv educativ cu activitatea de joc.
Activitatea de joc didactic, de reguld trebuie planificatd dupd activitati de observare,
demonstratie, conversatie, povestire, memorizare, deoarece are mai mult caracter de verificare,
consolidare, fiind un lant Intre activitatile de sistematizare-consolidare si evaluare, verificare.

"

Luat ca metoda didactica, putem spune cd jocul didactic este o metoda activa de
invatare-evaluare, bazata pe reactia unor functii, relatii, actiuni, fenomene, cu rol de a dezvolta
comportamentul uman, capacitatea intelectuald a copiilor si de a transforma copilul dintr-un
pion static intr-unul mobil, cu implicare fizica, intelectuald, cognitivd, comportamentala
si socio-emotionald. Jocul didactic, conform teoriei si practicii prescolare contemporane,
presupune o activitate ce contribuie foarte mult la formarea profilului intelectual si moral al
viitorului scolar, dar si la largirea orizontului copiilor spre cunoastere.

Jocul didactic satisface trebuintele copilului: de miscare, de exprimare, de colaborare,
de adaptare la realitate, dar in acelasi timp informeaza copilul pe subiecte date si formeaza la
copii anumite deprinderi, abilitati, dezvoltd stima de sine, curajul si elimina inhibarea, tracul,
pentru cei timizi fiind o rampa de lansare, dandu-le curajul de a actiona, de a fi parte din joc,
de a se exprima liber si fara impedimente. In acelasi timp, jocul didactic produce relaxare,
recreere, dand copiilor o altd atmosferd, mai confortabild, decat cea a muncii directe cu

29



cartea sau fisa de lucru, ofera placere si multd implicare ludica, ce duce la transformari in

comportamentul copilului vis a vis de educator si colegi.

Jocul didactic a fost, este si va fi activitatea cea mai des folositd In invatamantul
prescolar, cea mai eficienta si cea mai doritd de catre copii, care prin abordarea ei largd, face

activitatea din gradinitd mai atragatoare, mai plind de surprize si inedit.
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Pk ACTIVITATILE STEAM iN
D EDUCATIA TIMPURIE

Ghervasa Raluca Nicoleta, prof. ed. timpurie

Educatia timpurie joaca un rol esential in dezvoltarea generala a unui copil, avind impact
pe termen lung asupra vietii sale. Aceasta nu se referd doar la invatarea academica timpurie, ci
include dezvoltarea sociald, emotionald si fizica. Prin intermediul educatiei timpurii, copiii 1si
formeaza primele perceptii despre lume, isi dezvolta abilitdti fundamentale si isi construiesc
temelia pentru viitoarele experiente educationale si personale.

Putem afirma, fara nicio umbra de indoiald, ca educatia timpurie reprezinta fundatia pe
care se construiesc cunostintele viitoare ale copiilor. STEAM este un acronim care inseamna
stiintd, tehnologie, inginerie, artd si matematica si este, in esentd, o abordare interdisciplinard a
educatiei ce combini aceste elemente pentru a oferi elevilor o dezvoltare completi. In acest
context, integrarea activitatilor STEAM in gradinitele de copii este esentiala pentru a stimula
curiozitatea, creativitatea si gandirea criticd inca de la o varsta frageda. Activititile STEAM 1i
ajutd pe copii sa exploreze lumea din jurul lor prin intermediul unor metode inovative si
interactive.

Pentru a implementa cu succes activitatile STEAM, este important sa se creeze un mediu
de Invatare care sd incurajeze explorarea si experimentarea. Educatorii trebuie sa fie bine
pregatiti si sd detina cunostinte in domeniile STEAM pentru a putea ghida si sprijini copiii in
activitatile lor. De asemenea, colaborarea cu parintii si comunitatea poate aduce resurse
suplimentare si oportunitati de invatare. Integrarea activitatilor STEAM in gradinitele de copii
este esentiald pentru dezvoltarea holistica a acestora. Aceste activitati nu numai ca stimuleaza
curiozitatea si interesul pentru invatare, dar contribuie si la dezvoltarea abilitatilor de rezolvare
a problemelor, colaborare si gandire critica.

Pentru grupele din gradinite, activitatile de tip experiment trebuie sa fie simple, sigure si
captivante, stimuland curiozitatea si dezvoltarea cognitiva a copiilor. latd cateva exemple de

astfel de activitati pe care le-am desfasurat cu prescolarii grupei mijlocii, pe parcursul
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desfasurarii proiectului tematic ,,Jarna — anotimpul bucuriei” (cu putina creativitate si mult
entuziasm, cei mici reusind sd creeze adevarate experimente, spre incantarea tuturor):

STIINTA (Science):

)/

« Furtuna de zapada ziua (Ingrediente: doud borcane, otet, colorant alimentar,

bicarbonat de sodiu, paste in forma de litere)

7

« Furtuna de zapada noaptea (Ingrediente: borcan, apa, colorant alimentar, ulei, trei

tablete efervescente)

% Zapada artificiala (Ingrediente: vas, scutec de bebelus, apad)
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TEHNICA (Technology):

* Ghetute pregatite pentru Mos Nicolae

R/

¢ Ornamente pentru brad

INGINERIE (Engineering):

«» Elemente specifice iernii (constructii din piese de tip lego)

ARTE (ARTS):

s Cizmulitele Mosului




MATEMATICA (Mathematics):

¢ Deseneazd tot atdtia fulgi de zapada/braduti (plutitori) cdt indica cifra!

Activitati de acest gen sunt menite sa fie interactive si distractive, captind interesul
copiilor si stimulandu-le dorinta de a explora si a descoperi lumea din jurul lor.

Curiozitatea prinde viata la fiecare activitate de STEAM !

BIBLIOGRAFIE:
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Ruginosu Cristina Georgeta, prof. ed. timpurie

Activitdtile practice din gradinita de copii ocupa un loc important in educarea copiilor,
intrucat, acestea dezvolta deprinderi manuale, perseverenta, atentia, independenta in actiune,
dragostea pentru muncd si pentru produsul realizat a lucrarilor proprii sau ale colegilor,
stimuleaza increderea in propriile forte. Activitdtile practice desfasurate in cadrul procesului
instructiv-educativ din gradinita, prin caracterul lor organizat si colectiv asigura insusirea mai
temeinica a deprinderilor practice si anume a unor deprinderi elementare de munca. Cel mai
important rol al activitdtilor practice este acela de dobandire a deprinderilor psihomotrice, de
manuire a materialelor si instrumentelor si de aplicare a acestora 1n activitati utilizate.

Prin intermediul acestui tip de activitate, copiii isi Imbogatesc cunostintele prin
analizarea modelelor prezentate isi formeaza deprinderea de a studia in detaliu elementele cu
care intrd in contact, de a le compara, de a evidentia calitatile acestora. Etapele pe care le
parcurg copiii In aceastd activitate le ofera posibilitatea sd-si fixeze, sa-si sistematizeze si sa-si
verifice cunostintele pe care le-au asimilat.
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Activitatea practica in gradinitd presupune: familiarizarea copiilor cu diverse
materiale, unelte si cunoasterea caracteristicilor acestora, sesizeaza modificarea materialelor

in urma prelucrarii lor, efectuarea unor operatii simple de lucru precum: rupere, mototolire,
lipire, taiere, etc. Prin cadrul acestor activitati copiii realizeaza ,,activitati adevarate”, de viata

LA i 4

practica. Aceste activitati iti propun sa dezvolte aptitudinile individuale ale copiilor, spirit de
echipa si pe cel social si sa aplice cele invatate in viata practica. Astfel copiii devin creativi,
plini de sensibilitate, participanti activi la viata sociala.

Activitdtile practice sunt foarte indragite de copii si de aceea educatoarea se poate folosi
de ele pentru a evalua realizarea obiectivelor diferitelor domenii de activitate, obiective pe care
si le-a propus de-a lungul unei teme sau proiect tematic. Copilul nu va mai fi astfel pus in fata
unei fise evaluative sau a unor chestionari orale, ci va realiza o lucrare practica, folosindu-se
de toate cunostintele acumulate.

Activitdtile practice contribuie ne-
mijlocit la dezvoltarea, din toate punctele de
vedere, a personalitatii copiilor, Impreuna si in
stransa legdturd cu celelalte activititi ce se
desfasoara in gradinitd. Prescolarul manifesta
interes spre nevoia de miscare, spre ma-
nipularea obiectivelor si el trebuie indemnat

spre creatia constructiva si dezvoltarea ca-
pacitatilor de confectionare a unor obiecte.
Prin aceste activitati practice copilul invata
sa-si coordoneze miscdrile, capatd pricepere
si indemanare, 1si formeaza unele deprinderi
practice de a opera cu diverse materiale si
instrumente, toate cunostintele Insusite in
alte discipline 1si gasesc cadrul de exprimare

si se adancesc, sd educd simtul estetic, se
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imbogateste sfera afectiva prin educarea in spiritul dragostei pentru munca si a respectului
pentru ceea ce a creat el si cel din jurul lui.

Abilitatile practice se Imbind armonios cu
toate celelalte domenii din gradinitd, le sprijina
in organizarea, desfasurarea si evaluarea atractiva
a rezultatelor obtinute de copii. In gradinita
prescolarii desfasoara o activitate variata; in cadrul
activitatilor de observare ei privesc cu multd
curiozitate obiectivele isi largesc treptat cercul de
reprezentari si participa in mod activ la viata care i
inconjoara.

Specificul desfasurarilor si a obiectivelor practice la varsta prescolara este determinat
insusirii acestor deprinderi se folosesc diferite tehnici de lucru. Manuirea materialelor si a
obiectivelor 1n diferite actiuni practice influenteaza exactitatea si profunzimea perceptiilor
copiilor, iar participarea mainilor determind o perceptie mai clara si o cunoastere mai temeinica.

BIBLIOGRAFIE
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Radu Ana Maria, profesor ed. timpurie

,, Copilul trebuie ajutat sa patrunda in scoald cu optimism, cu incredere in sine
§i in ceea ce ii poate oferi mediul scolar si mai ales dornic sa intalneasca invatatorul sau
invatatoarea. De succesul acestei intalniri depind alte experiente ulterioare.” (Ezechil Liliana,
Pasi-Lazarescu Mihaela — Laborator prescolar)

Institutie cu rol de socializare, gradinifa reprezintd locul unde copilul incepe sa se
integreze treptat spre invitarea dirijati. Invitarea in gradinita capiti un sens larg fiind
indreptata nu numai spre acumularea de cunostinte, ci conceputa ca o activitate strans legata
de latura psihosociald a copilului si in acelasi timp sprijinitd pe structura concreta a gandirii
acestuia. In ciclul prescolar pregitirea copilului pentru scoald este o prioritate. Dezvoltarea
copilului este dependentad de ocazii oferite de rutina zilnica din gradinitd, de interactiunea cu
ceilalti, de organizarea mediului din gradinitd sau de activitatile si situatiile de invatare special
concepute. Multitudinea relatiilor pe care gradinita le stabileste cu mediul socio-educational
apropiat situeaza institutia de educatie preprimara intr-un context de determindri reciproce
menite sd asigure eficienta si optimizarea procesului educational. Gradinita devine astfel un
centru de educatie care lucreaza in beneficiul copiilor, al familiilor lor si al comunitatii. Pentru
a asigura un start bun elevilor din clasa pregatitoare, educatoarele au in vedere afirmatia lui
Claparede — ,.Jocul este cea mai buna introducere in arta de a munci”.

38



Jocul este o activitate practicatd inca din primii ani de viatd. Aceasta este o activitate
captivanta pentru copii, care presupune o confruntare cu sine si cu ceilalti. Din punct de vedere
psihologic, jocul este activitatea dominanta atat la gradinita, cat si la clasa pregatitoare.

Prin joc, copilul descoperd lumea, manipuleaza obiectele, dobandeste cunostinte si
incredere in sine. Educatoarea este cea care conduce jocul si asigura copiilor un mediu placut
de activare in care sa-si manifeste curiozitatea §i spontaneitatea, in care creativitatea si
experienta personald sa reprezinte elementul principal, si nu sa o ingradeasca prin scenarii
prestabilite, considerate valabile pentru orice situatie.

Realizarea unei continuitdti intre gradinitd si scoald are sens dublu, scopul fiind de
continuare a dezvoltarii copilului si de continuitate a muncii educationale. Varsta cuprinsa intre
3-5/6 ani este cea care reprezintd cele mai inalte ritmuri de dezvoltare, cea in care se pun bazele
viitoarei personalitati. Pregatirea pentru scoald este sustinutd de motivatia bazatd pe
interiorizarea intereselor de cunoastere si de integrarea in scoald. Scoala se vrea in ziua de azi
o continuare fireasca a gradinitei, deoarece ambele sunt parti ale unui proces care trebuie sa
ramana in ansamblu unitar, de aceea legdtura dintre scoald si gradinita se cere intarita pentru ca
astfel trecerea de la una la alta sd asigure continuitate in viata copilului.

Clasa pregatitoare este tranzitia de mult timp asteptatd intre gradinitd si scoala.
Introducerea clasei pregatitoare in invatdmantul primar are o importantd majord, deoarece
asigura trecerea gradata a copilului de la educatia din familie si gradinita la formarea initiala
asiguratd de scoald. Copiii isi vor dezvolta capacitatea de a comunica, vor stabili si vor
consolida primele contacte cu lumea cifrelor si a literelor, vor invdta sa observe mediul
inconjurdtor si sd interactioneze cu ceilalti copii, cu adultii prin jocuri didactice, activitdti in
echipa, activitati de descoperire, prin desen sau muzica..

Astfel, in gradinita:

e Educatoarea poate aborda activitati specifice scolii in grupa mare si poate reajusta
regulile clasei in ,,stil gscolar” pentru a pregati trecerea la rigoarea specifica climatului
institutiilor scolare.

e Povestile alese pentru discutie sa aibd personaje copii care trec la nivelul de gcolari si
sd abordeze probleme de adaptare specifice pentru a identifica modalitati de coping si
a-1 familiariza cu scenarii posibile.

39



In clasa pregititoare:

Invitatoarea poate organiza activititi extrascolare cu noii elevi in primele zile pentru a
le facilita adaptarea sociala.

Se poate crea un ritual de sarbatorire a zilei copiilor pentru a-i oferi fiecaruia momentul
de unicitate si apreciere esential in construirea stimei de sine $i in integrarea activa in
grupul clasei.

In primele zile de scoala pot fi rezervate minute in care fiecare si isi exprime emotiile
sau momentele placute din timpul zilei — acestea sunt necesare pentru a-i incuraja pe
toti copiii sd se exprime $i sd participe la viata colectivului.

Regulile clasei trebuie sa fie create si discutate cu toti elevii, accentuand utilitatea lor
pentru mersul bun al activitatii.

In familie:

Parintele sa fie atent la toate schimbarile de rutine sau afective pe care copilul le poate
avea 1n aceasta perioada pentru a putea identifica eventualele tulburari de somn, de
alimentatie datorate temerilor de scoald/ esec/ comunicare cu colegii sau tulburari de tip
afectiv: tristete, anxietate care sunt originate in ruperea de mediul prescolar). Toate
aceste semne ale inadaptarii pot fi rezolvate prin interventia unui specialist la primele
manifestari.

Familia sa discute despre rolul pozitiv pe care 1l are scoala in atingerea telului pe care
fiecare copil si-l formuleaza inca din gradinitd (chiar dacad acesta este doar un vis al
copilariei, el trebuie sustinut si activat ca motivatie pentru invatare).

Si, nu in ultimul rand, périntele trebuie sa fie 1anga copil, sa il asculte, sa 1l urmareasca
in evolutia sa in permanenta, s fie acea ,,plasd de sigurantad” care 1i asigura echilibrul
atat 1n situatii banale, cat si In cele mai grele momente.

In concluzie, adaptarea copiilor la scoald depinde in mare misurd de coerenta de cerinte si
stiluri educative dintre mediul prescolar si scolar. In aceastd ecuatie a educatiei, parintele este
cel care face diferenta prin disponibilitatea sa de a-si Insoti si sustine afectiv copilul pe drumul
spre desdvarsire, usurand trecerea unui prag atat de important in viata si oferindu-i un model
pozitiv de integrare.

,, Vei ajunge in locuri minunate. Astazi e prima ta zi! Muntele tau asteapta,
asa ca nu mai sta pe ganduri!” (Dr Seuss)

., Toti copiii incep scoala cu imaginatii efervescente, minti fertile si dorinta
de a incerca si gandi lucruri noi.” (Ken Robinson)
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Rolul povestilor digitale in dezvoltarea

socio-emotionala la prescolari si scolari

Smdau Cristina - prof. inv. primar

Povestile digitale pot fi folosite pentru a introduce sau pentru a actualiza cunostinte din
diverse domenii, ca scop principal fiind facilitarea discutiilor in clasa sau in grup, stimuland
ascultarea activa si comunicarea. Astfel, ele pot deveni un element esential in orice activitate
online, desfasurata, fie Tn mod sincron, fie asincron, cu prescolarii si scolarii. Aceastd abordare
sprijind dezvoltarea imaginatiei, creativitatii, inovatiei, competentelor digitale si respon-
sabilitatii fatd de propria creatie. Prescolarii pot lucra atat individual, cat si in grup, avand
posibilitatea de a-gi crea propriile povesti digitale cu ajutorul cadrului didactic.

In era digitalizarii, putem vorbi despre o reinterpretare a conceptului de po-
veste/storytelling, respectiv despre povestile digitale. Aceastd tehnicd de creare, reprezintd o
fuziune Intre povestirea clasica si noile tehnologii, permitdnd crearea de resurse multimedia ce
include o varietate de elemente de comunicare.

Desi conceptul de poveste digitald este strans asociat cu utilizarea tehnologiilor
moderne, este important sd subliniem cd esentiald rdméane povestea in sine, nu tehnologia
folosita.

Povestile digitale faciliteazd procesul de invatare, putand fi vizionate pe diverse
dispozitive — laptopuri, smartphone-uri, tablete — ceea ce incurajeaza copiii sd acceseze
informatiile ori de cate ori doresc. Existd o platforma interactiva care poate fi folosita pentru a
crea povesti, folosind imagini, texte, animatii, clipuri video, audio si altele (de exemplu, Book
creator, Movie maker).

Prin intermediul povestilor, copiii descopera consecintele pe care le au calitatile si
defectele umane, invatand totodata despre impactul faptelor bune si rele. Antitezele din basme
le ofera repere clare pentru o diferentd Intre bine si rau, adevar si minciuna, lasitate si curaj,
contribuind astfel la formarea unei imagini clare despre valorile pozitive si trasaturile negative
intalnite la oameni. Identificandu-se cu personajele preferate si traind alaturi de aventurile din

poveste, observad lumea care il inconjoara, fara a fi expus direct unor situatii primejdioase.
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Un alt beneficiu important al povestilor constd in stimularea imaginatiei si fanteziei
copilului. Povestitorul creeaza universuri doar prin cuvinte, iar copilul, neavand imagini vizuale
la dispozitie, foloseste imaginatia pentru a contura peisaj, personaje si intamplari. Pe langa
dezvoltarea imaginatiei, povestile antreneaza si gandirea, deoarece cei mici se strdduiesc sa
retind detalii, s& memoreze expresii si sd reproducd intocmai cele auzite. De asemenea,
povestile au un impact puternic asupra laturii afective a copilului: frica, bucuria, iubirea sunt
trdite intens, dar in siguranta, fard expunerea la situatii reale.

Din lipsa de timp, multi parinti ajung sa creasca copiii in fata televizorului, urmarind
desene animate sau in fata calculatorului, jucandu-se. Totusi, o poveste spusa macar o data la
cateva zile poate crea o conexiune profunda intre parinte si copil — o legaturd bazata pe trairi
comune, emotii impartasite si imaginatie Tmpreuna construitd. Momentul povestii devine unul
aparte, cu valoare afectiva, si poate ramane o amintire pretioasa peste ani, cand povestile vor fi
inlocuite de conversatii sincere, cu un corespondent in viata reald sau experiente.

Povestile digitale sunt o modalitate eficienta de a sprijini copiii in gestionarea diverselor
dificultiti emotionale cu care se confrunti. Insi, spre deosebire de adulti, copilul nu dispune
inca de abilitati complexe care sa-i ajute sd depaseasca aceste stari. Atunci cand un copil nu
reuseste sd exprime emotii in mod adecvat, pot apdrea consecinte agresive, hiperactivitate,
dificultati de invatare, anxietate sau comportament obsesive. Povestile pot interveni cu
delicatete in miezul acestor probleme, oferind un cadru sigur si neamenintator printr-un limbaj
plin de culoare, imagini, actiune, fantezie si metafore, facilitind astfel intelegerea si exprimarea
emotiilor.

Este recunoscuta puterea vindecatoare a povestilor, descriindu-le ca pe un
“"medicament”. "Povestile au calitatea de a ne ajunge la suflet, la inima, ele pot influenta, pot

misca, potvindeca” (Estes, C. P. (1992).
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EI, COPIIL, NE FAC POVESTILE FRUMOASE...

e

POVESTILE SI
COPILARIA
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Familia — primul mediu de invatare al

copilului

Balint Ioana Roxana Elisabeta, prof. consilier scolar

»Un tatd bun este o sursd de inspiratie §i retinere.
O mama buna este raddacina bunatdtii si smereniei.” — Dr. T.P. Chia

Copilul se naste fara cunostinte despre lume, dar cu o capacitate extraordinara de a
invita. In primii ani de viata, el isi dezvolta abilititi fundamentale, de la recunoasterea fetelor
familiare pana la exprimarea nevoilor si explorarea mediului inconjurator. Primul loc unde
copilul observa, nvata si 1si formeaza comportamentele este familia.

Familia este prima scoald a copilului, oferindu-i modele comportamentale si emo-
tionale. Cercetarile in domeniul psihologiei dezvoltarii aratd cd mediul familial in-fluenteaza
profund personalitatea si abilitdtile sociale ale copilului. De exemplu, studiul realizat de
Bowlby (1988) privind teoria atasamentului subliniazd importanta unei relatii sigure cu parintii
pentru dezvoltarea Increderii si a sigurantei emotionale.

Mai mult, Bandura (1977) a demonstrat prin teoria invatarii sociale ca cei mici preiau
comportamente prin observare si imitatie. Astfel, un copil care isi vede parintii gestionand
conflictele cu calm si respect va avea tendinta si adopte aceleasi strategii. In schimb, daca este
expus unui mediu tensionat, unde greselile sunt aspru criticate, poate dezvolta perfectionism si
anxietate.

Dezvoltarea echilibratd a copilului depinde de implicarea ambilor parinti in toate
aspectele vietii sale: de la alimentatie si vestimentatie, la tipul de informatii la care este expus,
emotiile prin care trece, activitdtile in care este implicat si gradinita la care merge. Mama si
tatdl au roluri complementare in cresterea si modelarea personalitdtii copilului. Mama are un
rol protector, in timp ce tatdl il pregateste pentru confruntdrile cu lumea exterioara. Ambii
parinti sunt modele esentiale pentru copil, iar aceastd diferentd contribuie la o dezvoltare
echilibrata, oferindu-i experiente variate.

Cercetarile au aratat ca parintii au stiluri diferite de educatie:
» Mamele tind sd fie mai prudente, incurajand siguranta si echitatea. Ele simplifica

mesajele, comunica la nivelul copilului si pun accent pe ingrijire, empatie si ajutor bazat
pe relatii. Mamele percep lumea in raport cu ai lor copii.
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» Tatii se exprimad mai concis si direct. Ei 1i Incurajeaza pe copii sa incerce lucruri noi,
sa fie independenti si competitivi, punand accent pe dreptate si respectarea regulilor.
De asemenea, se implica adesea 1n jocuri si percep copiii In raport cu lumea exterioara.

Un lucru este cert: ambele abordéri sunt necesare pentru maturizarea copilului.

Multi tétici nu constientizeaza pe deplin impactul implicarii lor asupra dezvoltarii
copilului. Dincolo de oboseald, stres sau lipsa de timp, copiii lor au multe beneficii atunci cand
tatal este activ in educatia lor:

sunt mai independenti i mai Increzatori,

au mai multe sanse de succes la scoald;

dezvolta o stimd de sine ridicata, autonomie si proactivitate in luarea deciziilor;
dobandesc mai devreme abilitati sociale, de negociere si de rezolvare a conflictelor;
invatd sa colaboreze si sd lucreze in echipd;

YV VVY

Educatia copilului este cea mai profitabild investitie pe care parintii o pot face, oferindu-i
timp, atentie, intelegere si dragoste. O educatie pozitiva presupune integrarea in relatia parinte-
copil a caldurii, structurii si limitelor, transformand orice situatie cotidiand — chiar si una
negativa — intr-o lectie de empatie, respect si intelegere.

,Cel sapte ani de acasd” sunt rezultatul educatiei primite in familie. Copilul invata in
familie limbajul culturii in care trdieste, deprinde norme, atitudini, valori si comportamente
necesare pentru integrarea in societate.

Modul in care copilul este crescut si mediul familial in care se dezvolta influenteaza
tiparele sale de comportament:

» Copilul anxios — Un mediu hiperprotector poate induce teama de explorare si nesi-
gurantd. Acest copil va avea dificultati in adaptarea la schimbari si poate dezvolta
anxietate de separare.

» Copilul perfectionist — Daca greselile sunt aspru sanctionate, copilul poate dezvolta
frica de esec si o nevoie excesiva de validare.

» Copilul responsabil — Implicarea timpurie in sarcini casnice adaptate varstei fa-
vorizeaza autonomia si simtul responsabilitatii.

> Copilul sigur pe el — Intr-un mediu echilibrat, unde greselile sunt privite ca oportunitati
de Invatare, copilul va dezvolta incredere in sine si rezilienta emotionala.

A

Un copil nu devine ,.bun” intdmplator. El este rezultatul mediului in care creste, al
modelelor pe care le observa si al interactiunilor zilnice. Familia joaca un rol esential in
formarea unui copil echilibrat, responsabil si sigur pe sine. Educatia nu incepe la scoala, ci
acasa, iar parintii sunt primii $i cei mai importanti profesori ai copilului lor.
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Trecerea elevilor de la nivelul

primar la cel gimnazial

Pica Despina - director

Trecerea elevilor de la nivelul primar la cel gimnazial reprezinta o perioada importanta
in dezvoltarea lor educationald si personald. Aceasta este o tranzitie semnificativa, care poate
aduce cu sine atit provociri, cat si oportunititi de crestere si invatare. In general, trecerea de la
ciclul primar (clasele pregatitoare - IV) la ciclul gimnazial (clasele V-VIII) implicd mai multe
schimbadri, pe care elevii trebuie si le gestioneze.

Au loc schimbari academice si curriculare: program mai complex, exigente mai mari,
evaluare mai formala.

Elevii de la gimnaziu se confruntd cu un program mai dens si mai diversificat, care
include discipline noi si o abordare mai riguroasa a invatarii. Se asteaptd ca elevii sa devind
mai autonomi In invatare, sd 1si asume responsabilitatea pentru progresul lor si sa se implice
activ in procesul educativ. La gimnaziu, evaluarea devine mai frecventa si mai formala, cu
examene periodice, lucrari practice si teste de evaluare.

Isi fac aparitia unele schimbiri sociale si emotionale, cum ar fi:

e Dezvoltare personalia: Adolescenta este o perioada de transformare din punct de
vedere fizic si emotional. Elevii pot experimenta schimbéri semnificative in privinta
identitatii lor si a relatiilor sociale.

o Cautarea independentei: Elevii vor incepe sa isi caute mai multa autonomie fatd de
profesori si parinti, ceea ce poate duce la o perioada de incercare si ajustare.

o Stres si presiune: Exigentele scolare mai mari pot aduce un grad mai mare de stres si
anxietate, iar acest lucru poate fi o provocare pentru unii elevi.

Sunt schimbari in organizarea scolii:

» Ore si program diferite: La gimnaziu, elevii au un orar mai variat, cu un numar mai

mare de profesori, ceea ce presupune o adaptare la un ritm mai alert.
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> Discipline specializate: In gimnaziu, elevii vor studia mai multe discipline care pot
deveni specializate, cum ar fi fizica, chimia, geografia sau limba straina.
> Activitati extracurriculare: Multe scoli gimnaziale oferd elevilor posibilitatea de a

participa la activitati extracurriculare care s le sustind dezvoltarea personala si sociala.

Este foarte necesar un suport pentru adaptare ce se bazeaza pe consiliere scolard si pe
incurajarea colaborarii.
v Consiliere scolara: Multe scoli ofera consiliere psihologica si sprijin pentru elevii care
se confruntd cu dificultati de adaptare. Suportul din partea parintilor, a profesorilor si a
colegilor poate fi esential pentru succesul acestei tranzitii.
v incurajarea colaboririi: Elevii pot fi incurajati si colaboreze cu colegii lor pentru a

face fata cerintelor academice si sociale ale gimnaziului.

Trecerea de la invatamantul primar la cel gimnazial este un moment crucial pentru
dezvoltarea intelectuala, sociala si emotionald a elevilor. Desi aceastd perioada poate fi plina
de provocari, cu un suport adecvat si o abordare echilibratd, elevii pot naviga cu succes tranzitia
si pot Invata sa 1si gestioneze mai bine responsabilitatile scolare si personale.

Trecerea de la clasele primare la cele gimnaziale poate aduce cu sine o serie de dorinte si
asteptari din partea elevilor, care sunt influentate de curiozitate, dorinta de independenta si
nevoia de a se adapta la noile conditii scolare. Elevii 1si doresc, de obicei, sa aibd mai multa
libertate de alegere, atat in ceea ce priveste activitatile scolare, cat si In privinta gestionarii
timpului lor. La gimnaziu, elevii vor sa simtd ca au un control mai mare asupra propriilor
invataturi si alegerilor educationale. Doresc sa isi facd noi prieteni si sa formeze relatii mai
solide cu colegii lor. La gimnaziu, ei intrd intr-un mediu cu un numar mai mare de elevi, ceea
ce le ofera ocazia de a-si extinde cercul social. De asemenea, 1si doresc sa fie acceptati de
colegii mai mari si sa 1si construiasca o reputatie intre acestia.

Multi elevi vor sa infrunte provocari mai mari si sd invete lucruri noi. Desi trecerea poate
fi dificila din punct de vedere academic, unii elevi se bucurd de oportunitatea de a studia
subiecte mai interesante si complexe, cum ar fi stiintele, literatura sau limba strdind. Se
confruntd cu o gama mai larga de materii si activitati extracurriculare de aceea cautd sa
exploreze aceste noi optiuni, sa participe la cluburi, activitati sportive sau alte forme de Invatare
practica. De asemenea, sunt interesati de posibilitatea de a Invata despre domenii mai variate,

cum ar fi tehnologia, artele sau istoria.
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Pe masura ce inainteaza in clasele V-VIII, pot spera la un program mai flexibil, care le
permite sd-gi gestioneze mai bine timpul intre scoala, teme si activitati personale. Unii elevi 1si
doresc, de asemenea, sa aiba mai mult timp pentru a-si explora interesele in afara scolii.

Desi se tem de ele, multi elevi isi doresc sa isi asume mai multe responsabilitati, inclusiv in
cadrul activitatilor scolare, proiectelor de grup sau chiar in organizarea de evenimente. Acest
lucru le ofera un sentiment de maturitate si de realizare personala.

Nadajduiesc sa aiba profesori care sa-i sprijine in acest nou pas educational, sa fie rabdatori
si sd-1 ajute sa inteleagd materia intr-un mod mai accesibil. De asemenea, tind spre un mediu in
care sd se simtd confortabil sd pund intrebari si sd exprime opinii. Unii elevi 1si doresc mai
multd libertate Tn modul in care isi organizeaza temele si activitdtile de Tnvatare. La gimnaziu,
acestia pot fi mai responsabili pentru programul lor, iar aceastd autonomie poate fi un aspect
de care se bucuri. In zilele noastre sunt mult mai familiarizati cu tehnologia si, de obicei, isi
propun sd aiba acces mai mult la resursele digitale, cum ar fi computerele, tabletele si internetul,

pentru a invadta mai eficient si mai interesant.

In ansamblu, elevii care trec de la invatimantul primar la cel gimnazial, se asteapti la o
serie de schimbari si oportunitdti care le vor permite sa se dezvolte din punct de vedere
intelectual, social si personal. Cu o abordare pozitiva si un sprijin adecvat, acestia pot face fata
provocarilor si pot profita de noile oportunitati.
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Parteneriatul scoala-familie-

comunitate

Cautisanu Denisa Stefania, prof. inv. primar

Educatia reprezintd un proces unitar si complex, care nu poate fi separat de influentele
exercitate asupra elevilor de catre familie, comunitate si societate in ansamblu. Procesul
educational nu se desfasoara izolat in cadrul scolii, ci este rezultatul interactiunii dintre multiple
medii de influentd, fiecare avand un rol esential in dezvoltarea copilului. Familia este prima
instantd educationald, in timp ce scoala asigurd o formare sistematica, iar comunitatea
contribuie prin oportunitdti de socializare si experiente practice. Aceste trei instante trebuie sa
colaboreze armonios pentru a oferi elevilor un mediu educational complet, care sa le permita
dezvoltarea armonioasa si integrarea eficienta in societate (Radut-Taciu et. al., 2015). Din
aceastd perspectiva, crearea unor parteneriate educationale reprezintd o abordare complexa a
actului educational, menita sa optimizeze procesul de formare a elevilor prin implicarea activa
a tuturor factorilor responsabili. Parteneriatul educational se contureaza astfel ca o forma de
colaborare intre institutiile de Tnvatdmant, familii si comunitate, avand drept scop sprijinirea
dezvoltarii elevului atat pe plan intelectual, cat si pe plan socio-afectiv. Aceste parteneriate se
bazeaza pe comunicare, cooperare si implicare activa, elemente esentiale pentru asigurarea unui
proces educational eficient si incluziv (Baran-Pescaru, 2004).

Constantin Cucos (2014) identificd trei dimensiuni esentiale ale parteneriatului
educational, fiecare avand un rol specific in consolidarea relatiilor dintre actorii educationali:
* Dimensiunea comunicativa, care subliniaza importanta schimbului de informatii dintre scoala,
familie si comunitate. Comunicarea eficientd si transparentd intre profesori, parinti si
reprezentanti ai comunitdtii contribuie la o mai buna intelegere a nevoilor, dificultatilor si
progresului elevilor.

« Dimensiunea participativa, evidentiazd necesitatea implicdrii active a pdrintilor si a
comunitdtii in viata scolard. Nu este suficient ca familia sa fie doar un spectator in procesul
educational, ci este esential ca aceasta sa participe activ la activitatile scolii. Aceastd implicare

poate include participarea la evenimente scolare, colaborarea la proiecte educationale sau chiar
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contributia la activitati extracurriculare. Printr-o
astfel de colaborare, elevii percep educatia ca pe
un efort comun, in care toti factorii implicati isi
aduc aportul pentru bunastarea lor. Dimensiunea
de sprijin, care se refera la resursele pe care
partenerii le pot oferi pentru sustinerea procesului
educational.

Aceste resurse pot fi de naturd materiala
(donatii de echipamente, carti, mobilier etc.),
umana (voluntariat, implicarea specialistilor in
diverse domenii) sau organizationala (stabilirea

unor colabordri intre scoli, institutii culturale,

| companii si ONG-uri). Sprijinul oferit poate
influenta pozitiv atat conditiile de invatare ale elevilor, cat si motivatia acestora de a se implica
activ in procesul educational (Cucos, 2014). Un parteneriat educational eficient prezinta
trisdturi esentiale care asigurd buna colaborare intre scoald, familie si comunitate. In primul
rand, acesta se bazeaza pe o colaborare activa, in care toti partenerii contribuie cu resurse, timp
si expertiza pentru a sprijini dezvoltarea elevilor (Braghis, 2011). De asemenea, un astfel de
parteneriat urmareste obiective comune, ceea ce inseamna ca toate partile implicate isi depun
eforturile in jurul unui scop educational clar definit.

O alta trasatura fundamentald este comunicarea deschisa si constantd, care faciliteaza
dialogul intre profesori, parinti si reprezentantii comunitatii, contribuind la identificarea
nevoilor si gisirea solutiilor adecvate. In plus, parteneriatul educational presupune implicare
reciprocd, ceea ce Inseamnd ca nicio parte nu actioneazd independent, ci isi asuma
responsabilitati comune pentru sprijinirea procesului educational. Nu in ultimul rand, acesta
trebuie sd fie caracterizat de flexibilitate si adaptabilitate, permitand ajustarea strategiilor si
initiativelor in functie de nevoile in schimbare ale elevilor si societatii.(Andrasciuc, 2020).
Epstein identificdi mai multe tipuri de implicare care sunt esentiale pentru crearea unui
parteneriat educational solid:

Parentingul — Parintii sunt Incurajati sd dezvolte practici care sprijina educatia copiilor
lor, stabilind un mediu de invatare acasa care sustine valorile educationale. Aceasta poate
include lucruri precum sustinerea activitdtilor scolare, incurajarea Tnvatarii si asigurarea unui

program echilibrat de studiu.
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Comunicarea — O comunicare eficientd intre .
parinti, profesori si elevi este cruciald. Atat parintii, cat
si profesorii trebuie sa isi impartaseasca informatii —~—

despre progresul elevului, provocarile intampinate si

orice alte aspecte relevante. De asemenea, acest tip de

comunicare ar trebui sd fie bidirectionala, astfel Tncat |
parintii sd poatd intelege mai bine cum pot sprijini §
procesul educational.

Voluntariatul — Implicarea parintilor si a altor
membri ai comunitdtii in activitati educationale, cum g
ar fi evenimentele scolii, activitatile extracurriculare
sau suportul in clasd, este esentiald pentru succesul
parteneriatului. Voluntariatul este o modalitate de a crea un sentiment de comunitate si de
apartenentd, oferind sprijin direct elevilor si profesorilor.

invitarea acasi — Este important ca parintii s participe activ la procesul de invitare
acasa, sustinand temele, activitdtile suplimentare si incurajand dezvoltarea continua a elevilor
in afacerea scolii. Aceasta permite elevilor sa aplice cunostintele dobandite in scoald in viata
de zi cu zi, consolidandu-le astfel invatatura.

Luarea deciziilor — Implicarea parintilor in procesul decizional scolar este esentiala.
Acestia trebuie sa participe activ la dezvoltarea politicilor educationale, la alegerea planurilor
educationale sau la alte aspecte importante ale educatiei elevilor. Prin aceasta, parintii devin
parti active in directia educationala a copiilor lor. Colaborarea cu comunitatea — Colaborarea
nu se limiteaza doar la familie si scoala, ci se extinde si la comunitate. Crearea de parteneriate
cu organizatiile locale, cu autoritatile educationale si alte institutii relevante poate sprijini
dezvoltarea unui mediu educational favorabil. Aceste colaboratii pot include accesul la resurse
suplimentare, organizarea de activitati extrascolare sau sprijin in cadrul unor initiative
educationale. In contextul educational modern, este din ce in ce mai evident faptul ci procesul
de invatare nu se limiteaza doar la scoald, iar succesul educational depinde in mare masurd de
o colaborare stransa intre diferitele actori implicati: scoala, familia si comunitatea. Aceasta
abordare holisticd recunoaste ca educatia nu este un proces izolat, ci un efort comun, in care
fiecare componentd joacd un rol cheie in sprijinul elevilor. In Romania, acest concept este
reflectat printr-un cadru legislativ bine definit, care reglementeaza si promoveaza interactiunea
dintre aceste entitdti. Legea invatimantului preuniversitar nr. 198/ 2023 reglementeaza
in mod explicit colaborarea dintre scoald, familie si comunitate, subliniind importanta acestei

interactiuni 1n procesul educational. Legea stabileste obligatiile si responsabilitatile fiecarei
52



parti, instituind un cadru legal care Incurajeaza implicarea parintilor si a comunitatii in
viata scolii.

De asemenea, Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului
pune un accent semnificativ pe dreptul copilului de a beneficia de educatie de calitate, adaptata
nevoilor si caracteristicilor sale individuale. Conform acestei legi, copilul are dreptul sa
participe la procesul educational Intr-un mod activ si sa beneficieze de masuri speciale de

sprijin, daca este cazul, pentru a inldtura orice bariere care ar putea Impiedica accesul sau la

educatie. Legea stipuleaza ca autoritdtile, scolile si profesorii trebuie sa creeze un mediu

educational care sd sprijine dezvoltarea copilului in conditii de siguranta si fard discriminare.
De asemenea, legea garanteaza dreptul copilului de a fi ascultat si de a participa la luarea
deciziilor care il privesc, inclusiv in contextul educational. Parintii si tutorii legali sunt
considerati reprezentanti ai copilului 1n relatiile cu scoala, iar implicarea lor activa in educatia
copilului este esentiala. Astfel, Legea 272/2004 sustine si reglementeazad parteneriatul dintre
scoala, familie si comunitate pentru a asigura o educatie care sa sprijine dezvoltarea completa
a copilului.

In completarea cadrului legislativ, diverse programe nationale sunt implementate
pentru a sprijini parteneriatele educationale si pentru a incuraja implicarea activa a parintilor
in educatia copiilor lor. Acestea sunt menite sa raspundd nevoii de a crea un mediu educa-
tional integrat si sustinut de intreaga comunitate. Un exemplu relevant este Programul
AFTERSCHOOL, care ofera activitati educationale suplimentare, inclusiv sesiuni de formare
pentru pdrinti, care ii ajutd sa Inteleaga mai bine curriculumul si sd participe activ in educatia
copiilor lor. Programul include atat activitati de sprijin pentru elevi (dupa orele de scoald), cat

si pentru parinti, promovand un parteneriat educational activ si sustenabil Intre scoala si familie.
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in concluzie, noul context
european al parteneriatului scoala
-familie - comunitate reflecta o
schimbare de paradigma in edu-
catia europeana, In care toti actorii
sociali — scoala, parintii, comu-
nitatea locald si organizatiile non-
guvernamentale — joacd un rol
esential 1n sprijinirea elevilor.
Uniunea Europeana promoveaza
un model educational colaborativ,
in care parteneriatele eficiente

intre acesti factori contribuie la

crearea unui sistem educational
echitabil, incluziv si de calitate.
Prin politici si initiative specifice, precum Strategia Europa 2020, Cadrul ET 2020 si diversele
proiecte europene, se pune un accent deosebit pe implicarea activa a tuturor partilor implicate

in educatia copiilor.
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CONCEPT SI IMPLICARE iN TRANSMITEREA

VALORILOR MORALE

CERCUL PEDAGOGIC AL INVATATORILOR - 19 noiembrie 2024

Dumitru Georgeta, prof. inv. primar

”Excelenta morala este un rezultat al felului in care traim. Devenim corecti, faicaind
fapte corecte, devenim temperati comportindu-ne temperat si devenim curajosi facand
acte curajoase.” (Aristotel)

Valorile morale reprezinta principiile si standardele etice pe care indivizii si societatea
le considera drepte si corecte Tn comportamentul lor. Aceste valori formeaza baza pentru luarea
deciziilor si ghidarea actiunilor noastre in interactiunile cu ceilalti si cu mediul inconjurator.
Ele includ concepte precum onestitatea, integritatea, compasiunea, dreptatea, respectul si
responsabilitatea. Valorile morale ne ajuta sd distingem intre bine si rdu si sd dezvoltdm un cod
de conduita personal si social.

In societatea noastra contemporana, valorile morale joaca un rol esential in mentinerea
unui echilibru si a unei coeziuni sociale. Ele asigura respect reciproc, promoveaza cooperarea
contribuie la construirea unui mediu 1n care oamenii pot convietui in armonie.

Astfel, valorile morale devin si mai relevante, ajutdnd la orientarea societatii in directia
unei dezvoltari sustenabile si a unei convietuiri mai bune.

Scoala Primard “Musatinii”, Roman a fost gazda Cercului pedagogic al invatatorilor si
a primit vizita colaboratorilor lor din cercul Nr.12, din care fac parte urméatoarele scoli:

Scala Gimnaziald” Alexandru loan Cuza”, Roman; Scoala Gimnaziald ” Carmen Sylva”, Horia;
Scoala Gimnaziald Trifesti; Scoala Gimnaziala Faurei; Scoala Gimnaziala Dulcesti; Scoala
Gimnaziald ”Nicolae Apostol”, Ruginoasa, Scoala Gimnaziala Vileni.

PROGRAMUL ACTIVITATII DE CERC — 19 noiembrie 2024
13:30 - 14:00 Primirea invitatilor

14:00 — 14:10 Deschiderea activitdtii (prezenta, tematica)

14:10 — 14:20 Vizionarea unui film de prezentare a scolii;

14:20 — 15:30 Desfasurarea activittii — partea [
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* Educatia axatd pe valori — forme concrete de abordare In demersul educational

* Valorile fundamentale ale omenirii si continuturile Invatarii — baza de operare pentru
Structurarea competentelor

Exemple de buna practica — clasa pregatitoare, clasa I, clasa a II-a, clasa a Ill-a, clasa a IV-a

e Curriculum la decizia scolii (CDS) — importanta, procedura de elaborare si avizare a
programelor corespunzatoare, structura, monitorizarea si evaluarea implementarii
acestuia

Exemple de programe la disciplinele optionale — clasa pregatitoare, clasa I, clasa a II-a, clasa a
III-a, clasaaIV-a

o Portofoliul educationalsi raportul descriptiv de evaluare a dezvoltarii la finalul clasei
Pregétitoare si a clasei | — instrumente de documentare a traseului educational al elevului —
Dezbatere, ateliere de lucru
15.30 — 15:45 Desfasurarea activitatii — partea a II-a
* Banca de valori: Valorile fundamentale ale omenirii si continuturile Tnvatarii — baza de
operare pentru structurarea competentelor — activitatea demonstrativa cu elevii
15:45 —16:00 Discutii / Dezbteri / Constituirea mapei cercului. Incheierea activitatii.

Educatia valorilor trebuie sustinutd prin eforturile comune ale familiei, institutiilor
educationale si societatii. Copiii Invatd de mici sa distinga binele de rau, sa respecte normele
sociale si sa cultive gustul pentru frumos. Cadrele didactice joaca un rol central, ghidand copiii
in descoperirea si interiorizarea valorilor morale printr-o abordare inovatoare si inspirationala,
adaptata provocarilor secolului nostru.

Dupa vizionarea filmului de prezentare a scolii, cadrele didactice au prezentat imagini
si filmulete cu activitatile desfasurate la clasa.

Clasa pregétitoere, sub Indrumarea doamnei profesor Cautisanu Stefania Denisa au
desfasurat, In cadrul disciplinei Dezvoltare personald, tema Valorile morale si importanta lor
in viata de zi cu zi”, unde elevii au demonstrat cd pot sd identifice si recunosc emotiile de
baza, isi exprima propriile idei si opinii, recunosc valorile morale si importanta acestora 1n viata
de zi cu zi.

Clasal, in cadrul activitatii desfasurate - ” Dezvoltare personala”- cu subiectul ’Prietenia”,
au ardtat ca sinceritatea, solidaritatea, loialitatea, compasiunea sau empatia sunt valori morale
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care stau la baza unei prietenii adevarate. Ei au demonstrat ca un zambet, un dar, o imbratisare,
o strangere de mana poate aduce o mare bucurie celui ce i-au fost daruite.

Clasa a II-a, abordand domeniul ”Aspecte specifice ale organizarii invatarii si pregatirii
pentru viatd la scolarul mic”, au evidentiat valorile morale pe baza ghicitorilor, au explicat
cu cuvinte proprii, semnificatia valorilor morale sugerate de unele proverbe romanesti,
demonstrand interesul, Intelegerea si insusirea valorilor morale fundamentale.

Clasa a IlI-a, la disciplina “Educatie civicd”, a dezbatut principalele valori morale care
stau la baza relatiilor dintre oameni, relationarea pozitiva, initierea si intretinerea unei
interactiuni in vederea rezolvarii problemelor individuale sau de grup, prin respectarea binelui,
adevarului, respectului, dreptatii si cinstei.

Clasa a IV-a, in cadrul disciplinei ,,Matematica distractiva” (curriculum la deciziz scolii),
a realizat asocierea dintre matematica si viata de zi cu zi, dintre valorile morale cotidiene si
valorile omenirii intr-o activitate de matematica aplicata.

Pentru a evidentia valorile fundamentale ale omenirii si continuturile invatarii — baza de
operare pentru structurarea competentelor — s-a ales o activitate demonstrativa cu elevii, ce a
cuprins scenete, dans, interpretare vocala etc.

La etapa dezbaterilor, au luat cuvantul, pe rand reprezentantii scolilor partenere, care
au evidentiat complexitatea si varietatea activitatilor desfasurate, activititi cu valoare de ghid
pentru multi din cei prezenti, apreciind ca fiind activitati frumoase, interesante si complexe.

”Educatia este darul pe care generatia adulta il face celor care vin.” (Nicolae Iorga)

CRABIRITE
IRrATITE
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Magia talentului.

Elevi care isi implinesc pasiunea

H

Neagu Laura, cadru didactic after school

Talentul este, fard indoiald, un dar pretios pe care viata il oferd unor oameni, dar adevarata
magie nu constd doar In posesia acestuia, ci in modul in care il cultivim si il transformam
intr-o realizare concretd. De multe ori, elevii care isi urmaresc pasiunea devin magicieni,
demonstrand ca talentul nu este suficient de unul singur; este nevoie de munca, perseverenta si

curaj pentru a infrunta pe deplin si de a ajunge la performanta.

In primul rand, pasiunea este motorul care alimenteazi evolutia talentului. De la o varsti
frageda, copiii care care au inclinatii spre o anumitd activitate — fie cd este vorba de muzica,
picturd, sport, dans sau matematica — simt un imbold intern de a invata si de a perfectiona acea
abilitate. Aici intervine magia: atunci cand pasiunea devine Insotitoare constantd in procesul
invatarii, greselile si esecurile nu sunt vazute ca obstacole, ci ca pasi necesari pe drumul
succesului. Un elev care iubeste ceea ce face este mai dispus sd investeasca ore de munca
suplimentara, sa depaseasca dificultdti si sa invete continuu din fiecare experientd. Astfel,
talentul nu ramane latent, ci se transforma intr-o forma activa de exprimare a unei pasiuni care

devine tot mai rafinata si mai completa.

Talentul este reprezentat si de darul cu care natura inzestreaza anumite persoane, insd, pentru
ca acest dar sd prinda contur, este nevoie de munca, perseverentd si incredere. Elevii cu talent
sunt cei care, prin pasiune si dedicare, transforma acele abilititi inndscute in realizari

remarcabile. Ei sunt un exemplu de cum darurile pot deveni adevarate puteri.

Intr-o scoala, elevii talentati se disting prin abilitdti care pot varia de la muzica, sport, arta,
literatura sau orice alt domeniu in care creativitatea si invatatura se imbina. De exemplu, un
elev talentat la matematica poate intelege concepte complexe mai rapid decét colegii sdi, iar un

alt talent in muzica poate canta la un instrument cu o usurinta surprinzatoare.
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La Scoala primara "Musatinii", ne mandrim cu multi scolari talentati, de aceea trebuie
sa 1i admiram si Incurajam, s 1i ajutdm sa creasca frumos. Asadar, dorim sd amintim aici cativa

dintre elevii ce isi valorifica talentele:

Clasa pregatitoare: COTAN CELINE - pasionatd de canto, lucreaza la ce isi doreste, isi

contureaza talentul. A urcat deja pe scena, iar aceasta nu este doar inceputul.

DRAM ANTONIA - este o pictorita in devenire, méantuieste pensonul cu gratie si ne aratd cu

bucurie operele sale.

Clasa intai: BIATU SOFIA si GHERASIM REBECCA- simt ritmurile dansului modern,

participand la concursuri importante in tara, au obtinut medalii si diplome.
BIRZU DELIA BARBARA - cu o memorie fantastica recitd cu usurinta orice text.

Clasa a II-a: RADU IUSTIN cu o voce duioasa cantd orice melodie de muzicd populard. A

participat la nenumadrate concursuri, se mandreste cu trofee, medalii.

Clasa a IlI-a: MOCANU PARASCHEVA - este pasionatd de canto-muzica usoara, a participat

la multe concursuri si are o colectie imensa de medalii si trofee.

GLIGA TEONA - pasionatd de dans modern si de canto, melodii populare. Se mandreste cu
numeroasele dati in care a urcat pe scena, participand la multe concursuri si fiind premiata pe

masura.

Clasa a IV-a: COBUZ DANIEL PETRUT - pasionat de muzicad usoard a obtinut numeroase
premii la concursuri, el mai are o placere si pentru Qwan ki do, unde la fel nu se lasa mai prejos,
pleacd acasa cu medalii indiferent de situatie. DORCU REBECA a dovedit mereu cd pasiunea

ei e muzica. E nelipsitd de la concursuri si are o colectie de premii si medalii.

In concluzie, magia talentului este reprezentati de acel dar unic care poate transforma
o simpld pasiune Intr-o realizare extraordinard. Elevii care isi implinesc pasiunea isi dezvolta
si abilitatile. Prin cultivarea talentului, acestia gasesc drumul spre succes si isi pot aduce
contributia In comunitatea in care traiesc. Astfel, fiecare elev care isi urmareste pasiunile cu

incredere devine nu doar un produs al educatiei, ci si un creator de viitor.
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Dansul in lumea copiilor

Bibire Alina - cadru didactic after school

Dansul este un mijloc artistic de exprimare a unui mesaj printr-o succesiune de miscari
ritmice, variate si expresive ale corpului, executate in ritmul muzicii, avand caracter religios,
de arta sau de divertisment.

Dansul nu a fost inventat de cineva anume. Este innascut, copiii danseaza inca dinainte
sa Inceapa sd vorbeasca, exprimandu-si astfel emotiile, starile. Din punct de vedere cultural,
dansul face parte din istoria omenirii. El este specific culturii fiecarui popor, existand mai multe
genuri, stiluri si traditii.

In Grecia antici, dansul ficea parte din disciplinele fundamentale ale educatiei,
considerat eficient pentru sadirea, mentinerea si intarirea sentimentelor de solidaritate sociala.
In acest scop, se practicau dansuri razboinice (pirice), pacifice (emelii), de cules al viilor
(epilenice) etc.

Dansul este o activitate beneficd pentru copii, atat din punct de vedere al dezvoltarii
fizice si psihice, cat si al dezvoltarii creativitatii si orizontului cultural. Indiferent de stil, dansul
este o activitate care formeaza si alte abilitdti pe langa cele clasice deprinse la scoala.

Psihologii spun ca dansul 1i ajuta pe copii sa devind mai constienti de corpurile lor, sa
invete abilitati de coordonare si control. Toate acestea contribuie la imbunatatirea increderii si
stimei de sine, calitati foarte importante pentru viitorul succes in viata.

In timpul orelor de dans, copiii socializeaz si isi creeaza relatii de prietenie, poate mai
profunde, intrucat Impartasesc o pasiune comuna.

Dansul dezvoltd empatia, spiritul de echipa, vointa, atentia. Ord de ora, copiii isi
exerseazd concentrarea si determinarea pentru a invdta miscarile si a le reda cat mai frumos.
Totodata, ei invata cum sa fie disciplinati, cum sa isi controleze energia intr-un anumit scop,
fara sa resimta acest lucru ca pe o constrangere. Dimpotriva, ora de dans vine la pachet cu voie
buna, relaxare, distractie.

Un alt beneficiu castigat prin dans este postura foarte frumoasa a corpului. Indiferent ca
practica balet, dans modern, dansuri populare, copilul va invata sa isi tina spatele drept, umerii
usor trasi spre spate si barbia usor ridicata. Dansul lucreaza musculatura intregului corp,
contribuind la tonifierea bratelor, picioarelor, trunchiului.

Trupa de dans a Scolii Primare ,,Musatinii”
Cu multa pasiune si dedicare, doamna profesoara de educatie fizica, Mihaela Zamfiroi,
a reunit elevi talentati, crednd o trupa de dans ,,Colibri”, care imbina modernitatea cu traditia.
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Copiii nu doar danseaza, ci spun o poveste despre traditie, pasiune si munca in echipa.
Trupa a participat la concursuri si festivaluri unde pasii lor au desenat pe scena emotie si
autenticitate. Dansatorii nostri au reprezentat cu succes scoala la Festivalul de Datini si
Obiceiuri ,,Roman Metropolitan”, editia 2023 cu Dansul babelor si Jocul ursului.

In luna iunie 2024, in cadrul Concursului national de dans si costume eco ,,Fantezii de
vard”, Barlad, competitie la care au participat mai mult de 1.800 de copii din toate judetele
Romaniei si din cinci raioane ale Republicii Moldova, trupa musatind a obtinut locul 1.

Trupa de dans continud sa inspire prin pasiune, perseverenta si succesul obtinut in
competitii.

Dansuri populare

Luand in considerare beneficiile dansului in dezvoltarea armonioasa a copiilor, scoala
noastrd a inclus 1n oferta afterschool un curs de dansuri populare, menit sd contribuie la
formarea elevilor atat din punct de vedere fizic, cat si cultural. Prin acest program, copiii au
ocazia sa descopere si sd invete pasii autentici ai folclorului romanesc, intr-un cadru prietenos
si educativ. Elevii patrund in lumea fascinantd a horelor, a sarbelor si a altor dansuri
traditionale, dezvoltand nu doar abilitati de miscare, ci si respectul pentru patrimoniul cultural.
De asemenea, aceasta activitate este o o modalitate minunata de a incuraja elevii sa 1si exploreze
pasiunile si talentele.

Stele in devenire — afirmare pe scena internationala

Pasiunea pentru dans a depasit granitele scolii, transformandu-se intr-o poveste de
succes. Doua eleve talentate au demonstrat ca iubirea pentru arta si miscare poate conduce la
performante de exceptie. Prin efort sustinut si pasiune, Gherasim Rebecca si Biatu Sofia
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Andreea, eleve 1n clasa I, au impresionat juriul unui prestigios concurs national - ,,Dance Star
Romania 2025”, desfasurat in luna martie, la Bucuresti, cu un dans german plin de eleganta si
precizie, reusind astfel sa se califice la Campionatul Mondial din Croatia alaturi de echipa cu
care se antreneaza la clubul ,,Dance Art Valian”, Roman.
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Micuta, Biatu Sofia Andreea, cu o expresivitate aparte si o tehnica impecabild, a cucerit
scena printr-un dans contemporan plin de emotie si profunzime, obtinand dubla calificare la
competitia mondiala.

Suntem mandri de Gherasim Rebecca si Biatu Sofia Andreea, le felicitam pentru
performantele remarcabile si le uram mult succes la Campionatul Mondial din Croatia!

Dansul este limbajul sufletului, o artd care transforma miscarea in poezie si emotia n
ritm. Pentru copii, dansul este mai mult decat o simpla activitate — este o poveste spusa prin
pasi, o aventurd plina de culoare si energie, un joc tainic intre trup si muzicd. Fie ca isi lasa
pasii purtati de acordurile delicate ale baletului, fie ca exploreazd ritmurile vibrante ale
dansurilor populare, copiii descopera o lume fascinanta, iar scoala noastra este bucuroasa sa fie
parte din aceastd lume minunata.

In concluzie, dansul in scoald nu doar cd incurajeazi activitatea fizica, dar este si o
forma de dezvoltare personald esentialda pentru elevi. Prin integrarea dansului in educatie,
scoala contribuie la formarea unor tineri creativi, increzatori si echilibrati, capabili sa 1si
exprime sentimentele si ideile.
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Metode de rezolvare a problemelor de

matematica in clasele primare

Petrache Stefania - cadru didactic after school

Rezolvarea problemelor de matematicd joaca un rol esential in dezvoltarea gandirii
critice si a abilitatilor cognitive ale elevilor. Aceastd activitate nu doar ca ii ajutd sa inteleaga
mai bine conceptele matematice, dar le stimuleaza si imaginatia, atentia si spiritul de observatie.
Procesul de rezolvare a problemelor pune la incercare capacitatile intelectuale ale elevilor si le
solicita implicarea psihica, in special inteligenta. De aceea, in invatdmantul primar, se acorda
o atentie deosebita rezolvarii problemelor, nu doar ca metoda de invatare, ci si ca o modalitate
prin care elevii invatd sa abordeze situatii noi, sa isi exploreze ideile si sd isi construiasca
propriile rationamente.

In procesul de invitare a matematicii, obiectivul principal nu este doar rezolvarea unui
numadr mare de probleme sau aplicarea unor metode diverse, ci oferirea elevilor de oportunitati
pentru a infrunta provocari care necesitd gandire criticd si solutii originale. Rezolvarea
problemelor 1i Incurajeaza sa analizeze situatiile prezentate, sa anticipeze solutii posibile si
sd 1si construiasca rationamente clare si coerente. Astfel, aceastd activitate contribuie la
dezvoltarea unor competente esentiale: gandirea creativd, flexibilitatea in abordarea
problemelor, capacitatea de anticipare si intelegerea relatiilor matematice, precum si increderea

in propriile forte.

Metodele de rezolvare a problemelor pot fi clasificate in doud categorii principale:
metode aritmetice fundamentale (generale) si metode aritmetice specifice (particulare). Primele
sunt aplicabile majoritatii problemelor, indiferent de tipul lor, in timp ce metodele specifice
sunt adaptate unor categorii particulare de probleme. Printre cele mai importante metode

particulare se numara:
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1. Metoda figurativa (grafica)

Aceasta metoda, cunoscuta si sub numele de metoda grafica, utilizeaza reprezentari vizuale,
cum ar fi desene, figuri geometrice sau scheme, pentru a ilustra datele problem si relatiile dintre
ele. Prin intermediul acestei tehnici, elevii pot intelege mai usor structura problemei si pot

identifica corect relatiile matematice necesare rezolvarii. Metoda implicd urmatorii pasi:

. Reprezentarea necunoscutei printr-o figurd geometrica (segment, patrat, cerc etc.).
. Schitarea relatiilor dintre datele problemei folosind figurile alese.

. Crearea de legaturi intre datele cunoscute si necunoscute.

. Efectuarea calculelor necesare pentru determinarea solutiei.

2. Metoda mersului invers

Aceasta tehnica presupune rezolvarea problemei pornind de la rezultat si aplicand operatiile in
ordine inversa. Se utilizeaza in special atunci cand necunoscuta apare la finalul unui lant de
operatii. Astfel, elevii trebuie sa reconstituie pasii problemei in sens invers pentru a ajunge la
datele initiale. Metoda este utild in verificarea corectitudinii solutiei prin aplicarea operatiilor
inverse si este frecvent utilizata in probleme numerice sau cu secvente de calcule succesive.

3. Metoda comparatiei

Aceasta metoda este folositd in probleme care implica mai multe marimi intre care se pot stabili
relatii. Ea constd In compararea marimilor date si aducerea acestora la un termen comun pentru
a putea determina necunoscutele. Pasii acestei metode sunt:

e  Compararea relatiilor dintre marimile date.

e  Transformarea relatiilor prin operatii matematice (adunare, inmultire etc.) pentru a obtine
un termen de comparatie comun.

e Reducerea numarului de necunoscute pana la obtinerea unei singure necunoscute.
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e Determinarea necunoscutei si a celorlalte valori implicate in problema.
Aceastd metoda este utilizata frecvent in problemele de proportii sau in situatiile care necesita

compararea unor marimi egale sau similare.

Grupa 1

4. Metoda falsei ipoteze

Aceasta tehnica este folosita pentru probleme care implica date proportionale. Se incepe prin
formularea unei presupuneri initiale despre valoarea necunoscutei, urmatd de verificarea
corectitudinii acesteia. Dacd presupunerea nu este corecta, se ajusteaza in functie de diferentele

observate intre solutia presupusa si cea reald. In general, metoda implica urmatorii pasi:

. Alegerea unei valori arbitrare pentru necunoscuta.

. Efectuarea calculelor necesare.

. Compararea rezultatului obtinut cu cel real.

. Ajustarea presupunerii si repetarea procesului pana la obtinerea solutiei corecte.

Aceastd metodd este folositd mai ales in probleme care necesitd estimdri sau valori
aproximative.

Aceste tehnici reprezintd doar cateva dintre metodele utilizate in rezolvarea problemelor
de matematica si au un rol esential in dezvoltarea abilitdtilor cognitive ale elevilor. Fiecare
metoda contribuie la formarea unei gindiri logice si riguroase, esentiale pentru intelegerea si
aplicarea matematicii. Prin utilizarea acestor metode, elevii nu doar ca invata sa rezolve
probleme matematice, ci isi dezvoltd si capacitatea de a analiza si aborda diverse tipuri de
situatii, consolidandu-si astfel aptitudinile necesare pentru a face fata provocarilor intelectuale.
Bibliografie
,,Ghid pentru invatatori: Metode si tehnici de predare a matematicii” — Mariana Muntean

,Metode de predare a matematicii in invatimantul primar” — Livia Popa
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Traieste sanatos!

Cunoastere, sanatate, creativitate
Cursuri culinare

Savu Maria - cadru didactic after school

Prin cursurile culinare desfasurate periodic in scoala noastra, promovam stiluri de viata
sandtoase si construim caractere printr-o pasiune comuna pentru gatit.

Oferim posibilitatea elevilor nostri de a-si exprima creativitatea, dar in acelasi timp sa poata
urma in mod organizat un program de cultura culinara adaptat varstei scolare. Astfel, incurajam
pasiunea unora dintre ei pentru gatit, curiozitatea in ceea ce priveste ingredientele, tehnici
primare, dar si disciplina si organizarea individuald, cunoasterea unor retete pe care le pot
realiza singuri acasd, educarea gustului, dar si evitarea risipei alimentare.

Se promoveaza stiluri de viatd sandtoase, prin experiente culinare distractive, inovatoare
si creative, printr-o pasiune comuna pentru gétit. Problemele de sdnatate precum deficitul
de vitamine, obezitatea si dereglarile hormonale sunt tot mai frecvente in randul copiilor.
Multe dintre ele sunt datorate unor obiceiuri alimentare disfunctionale. De aceea este foarte
importantd educarea alimentard a copiilor incd din primii ani de scoala.

Piramida alimentelor a devenit o modalitate inventiva si captivanta de a le face cunostinta
copiilor cu notiunile legate de mancatul sanatos. Astfel, acestia pot intelege cat de important
este pentru corpul uman sd consume cantitatile potrivite din diferite tipuri de alimente, fiindca
fiecare aduce un aport diferit de nutrienti.

Alimentele sdnatoase pot fi definite ca fiind cele care furnizeazd organismului
alimentatia necesara pentru a sustine starea de bine a corpului si pentru a retine energie. Apa,
carbohidratii, grasimile, proteinele, vitaminele si mineralele sunt substantele nutritive cheie
care alcatuiesc o dietd sdnatoasd si echilibratd. Mancarea sandtoasa nu are doar unul, ci
numeroase beneficii. Ne ajuta in diferite sfere ale vietii. Alimentatia sdnatoasa nu ne afecteaza

doar sanatatea fizica, ci si sdndtatea mintala.
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Cand consumam fructe si legume sanatoase, care sunt pline de nutrienti, putem ajuta la
stimularea sistemului nostru imunitar. Fiecare copil cu care lucram este unic si special, are
dorinte si idei, viseaza la lucruri deosebite, gandeste si creeazd, urmareste si apreciaza, se
bucura si se intristeaza. Ideea realizarii acestui proiect, concretizat prin aceste cursuri culinare
a aparut la propunerea copiilor care 1si doreau o altfel de activitate, o activitate unde sa
experimenteze si sd demonstreze cad sunt capabili sa realizeze si sd invete lucruri care sa 1i ajute
in viitor, unii dintre ei dorindu-si sa ajunga bucatari. Cunoasterea ustensilelor, instrumentelor,
echipamentelor folosite in bucatarie, identificarea si denumirea ingredientelor folosite la o
anumitd retetd culinara, cunoasterea si respectarea regulilor de igiend in bucatdrie si la
prepararea mancarurilor, formarea unor deprinderi practice de lucru in bucatarie, participarea
cu interes la activitatile practice organizate au contribuit la dezvoltarea spiritului de cooperare
si colaborare, a competitivitdtii, a increderii in fortele proprii, a spiritului de echipa.
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Familiarizarea elevilor cu arta culinara, respectiv cu prepararea pizzei, a salatei de fructe
si a unor dulciuri traditionale: clatite, gogosi, bomboane preparate din biscuiti, colacei,
sfintisori, au fost un bun prilej pentru elevi de experimentare a emotiilor pozitive. Au fost
entuziasmati ca urmare a descoperirii abilitatii lor de a crea si savura propriile produse.

Activitatile s-au derulat urmand cele mai stricte reguli de igiena, utilizdnd doar
ingrediente proaspete si de calitate. Copiii s-au distrat si au invatat impreuna gatind. Pe grupe,
micii bucatari au preparat un desert delicios si o salatd sanatoasa de fructe, au modelat singuri
aluatul din care au facut gogosi pufoase si clatite cu ciocolata.

Cu totii au fost mandri sd guste si sa ofere din propriile preparate. Gatitul impreuna poate
fi benefic pentru copii, nu doar prin efectele sale asupra obiceiurilor alimentare, ci si prin
calitatea timpului petrecut impreuna. Nu e niciodata prea devreme sa inveti sa mananci sanatos
si sa-ti pregatesti tu insuti bucate gustoase.

Au fost activitati frumoase, in care copiii s-au implicat in totalitate. Au fost atenti, receptivi,
au lucrat foarte bine, dar s-au si distrat.

Bucitaria devine terenul de joacd perfect pentru cei mici cand vine vorba de activitati
creative. Este un spatiu in care se pot experimenta arome, texturi si culori intr-un mod interactiv
si distractiv. Prin implicarea copiilor in diverse activitati in bucatarie, nu doar ca le dezvoltam
abilitatile practice, ci si le stimulam imaginatia si creativitatea.

Decoratul turtei dulci, prepararea pizzei de casa, a clatitelor sau chiar crearea de forme din
legume si fructe devin aventuri culinare care 1i Incurajeaza pe cei mici sa-si descopere
pasiunea pentru gatit si sa-si dezvolte abilitatile intr-un mod distractiv si educativ.

Decorarea turtei dulci este o activitate indragita in special in perioada sarbatorilor, dar nu
numai. Este un moment perfect pentru copii sd-si lase imaginatia sd zboare si sd creeze
adevarate opere de artd comestibile. Cu forme variate, glazuri colorate si bomboane stra-
lucitoare, fiecare turtd dulce devine unica si personalizata.

Aceasta activitate nu doar dezvolta abilitatile de coordonare si precizie ale copiilor, dar i si
invata sa aprecieze aspectul estetic al alimentelor si sa le asocieze cu bucuria i creativitatea.
Pregétirea pizzei de casa

Pregatirea pizzei nu este doar o activitate creativa, ci si o modalitate excelenta de a-i
implica pe copii in crearea propriului lor festin personalizat. De la alegerea ingredientelor si
formei aluatului pana la decorarea finald, fiecare pas devine o aventura culinara.
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Aceasta activitate le ofera copiilor ocazia de a lua decizii, de a experimenta cu arome si
texturi si, in acelasi timp, de a dezvolta abilitati practice esentiale in bucatarie.

Activititi cu legume
Legumele pot fi mai mult decat simple ingrediente — ele pot deveni material pentru
opere de artd comestibile.

Copiii pot sa creeze animale, peisaje sau chiar personaje cu ajutorul legumelor si
fructelor. Astfel, nu doar ca isi dezvoltd imaginatia, dar invatd si sa aprecieze diversitatea
alimentelor si s le asocieze cu momente distractive si creativitate.

Aceasta activitate incurajeaza un raport pozitiv cu legumele si fructele, oferind o
modalitate placutd de a-i Incuraja sd consume alimente sdndtoase intr-un mod distractiv si
original.

Implicarea copiilor 1n activitati creative si practice In bucatirie aduce cu sine o
multitudine de beneficii. Aceste activitati nu sunt doar distractive, ci si contribuie la dezvoltarea
abilitatilor motorii fine, a coordonarii si a abilitatilor sociale. Prin gatit si decorat, copiii invata
sd urmeze instructiuni, sa-si exprime creativitatea si sd colaboreze in echipa.

De asemenea, Invatarea unor abilitati practice precum masurarea ingredientelor,
manipularea ustensilelor si cunoasterea alimentelor devine o experienta tangibila si distractiva.
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Copiii Invata sa aprecieze procesul de pregatire a hranei si sa aiba o legatura mai profunda cu
alimentele si cu bucétéria 1n sine.

Concluzie

Bucataria poate fi un loc minunat pentru a petrece timp de calitate Tmpreuna. Aceste
activitati creative si practice 1i vor ajuta sa-si dezvolte abilititile motorii fine, sd invete noi
abilitati culinare, sa fie responsabili; le dezvota atentia si concentrarea, le exerseaza deprinderea
de a lasa curatenie in urma lor.

Explorarea lumii culinare prin activitati creative 1n bucatirie devine nu doar o
modalitate distractiva de petrecere a timpului, ci si o oportunitate de dezvoltare a abilitétilor si
de construire a unor amintiri placute.

Prin gatit, decorat si explorat, copiii invatd multe lectii valoroase care nu se opresc doar
la bucatarie.

,Mancam pentru a trai, nu trdim pentru a manca”, un motto care ar trebui sa ne
calauzeasca viata. De aceea, este necesar ca parintii sd-i hraneasca pe copii cat mai sanatos
posibil, evitand mancarurile tip fast-food, implicandu-i in activitati de preparare a deserturilor
in casa, a salatelor si feluritelor meniuri bazate pe legume si fructe. Prin cursurile culinare din
scoli, elevii pot descoperi pasiunea pentru gatit si isi formeaza obiceiuri alimentare sanatoase
inca de la o varsta frageda.

Copiii au invatat lucruri noi, au constientizat cat de utile sunt activitatile cu caracter
practic, au descoperit ca arta culinara poate fi facutd cu multd placere si s-au bucurat de
gustoasele produse realizate, considerate benefice pentru sanatatea lor.

BIBLIOGRAFIE

1."Supercartea de bucate pentru minichefi", Mihaela Tocut-Addy, Editura Arthur, 2024
2. ,,Cartea de bucate pentru copii", Maria Cristea Soimu, Editura Paralela 45, 2020
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Martinas Andreea, prof. inv. primar

Norul prietenici

Scrie pe fiecare nor numele unui prieten.
Deseneaza pe fiecare picatua ceva ce te face fericit.




LABIRINT

P <7

Ajuta pasdarea sa aqjungd la casuta ei!

79




REBUS pentru iubitorii de litere:

£ '8 1. Cite zile are o siptéméani?
2. Cum se numeste cea de-a treia zi a saptamainii?

3. Céte s8ptdmani are o lund de zile?
4. Céte luni are un anotimp?

5. Cate anotimpuri are anul?
6. in ce anotimp afard ninge?
7. Cum se numeste prima lund de vara?

8. In ce anotimp cad frunzele?
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)ferta educationala a Scolii Gimnaziale ,,Musatinii”

2025 - 2026

Scoala Primara ,.,Musatinii” va deveni Scoala Gimnaziala ,,Musatinii” din Roman si va

asigura un cadru structurat pentru dezvoltarea academica, sociald si personald a elevilor.
Aceasta include:
Curriculum National: Ofera setul de discipline obligatorii, cum ar fi limba romana,
matematicd, stiinte, istorie, geografie, educatie fizicd si arte, care sunt adaptate la nivelul de
varsta al elevilor.
Activitati extrascolare: cum ar fi cluburi de lecturd, ateliere de artd, activititi sportive,
competitii si proiecte comunitare, care contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale si de
leadership.
Programe de sprijin: Asigurd servicii de consiliere si orientare profesionald pentru a ajuta
elevii sa-si descopere interesele si abilitatile, facilitand tranzitia catre liceu.
Educatie incluziva: Ofera suport pentru elevii cu nevoi speciale, asigurandu-se ca toti copiii
au acces la educatie de calitate.
Colaborare cu parintii: Implicarea parintilor In procesul educational este esentiala, prin
intalniri, evenimente $i comunicare constanta pentru a sprijini dezvoltarea elevilor.
Evaluare si feedback: Ofera evaluari periodice pentru a monitoriza progresul elevilor si pentru
a adapta metodele de predare la nevoile acestora.
Activitati de formare a abilitatilor sociale: Prin diverse activitati, elevii invata sd colaboreze,
sd comunice eficient si sd rezolve conflicte.

Aceastd ofertd educationald vizeaza nu doar instruirea academicd, ci si formarea
caracterului si a valorilor necesare pentru o integrare reusitd in societate.

Viziunea

Viziunea fondatorilor si colectivului scolii este ca Scoala Gimnaziala ,MUSATINII”
sd garanteze o educatie diversificatd si diferentiatd, adaptatd cerintelor actualei societatii
caracterizatd de permanentd schimbare, valori si principii morale, stiintifice si democratice,
care sa raspunda nevoilor si asteptarile elevilor sdi, s1 menite sa asigure dezvoltarea individuala
a fiecarui copil si integrarea lui personala si profesionald, cu sanse egale de reusita in societatea

secolului XXI.
Misiunea

Misiunea Scolii Gimnaziale ,, MUSATINII” este promovarea unui invatamant modern §i
flexibil, prin imbinarea traditiei cu inovatia, dobandirea unui soclu solid de cunogtinte §i

competente, cultivarea valorilor morale §i civice, intr-un mediu educational competitiv care
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valorifica potentialul individual al copiilor, in scopul dezvoltarii lor plenare, din perspectiva

pregatirii pentru un parcurs scolar de succes, pentru viata i adaptarea rapida si eficientd in

comunitate si la solicitarile societatii ,,de madine”.

Scoala Gimnaziala ,, MUSATINII” are portile deschise pentru tofi cei care au nevoie

de educatie, indiferent de etnie, religie sau tip de minoritate sociala. Printr-o oferta curriculara

diversa si atractiva, atentie si indrumare psihopedagogica de cea mai inalta calitate a copiilor,

printr-un Invatdmant centrat pe competentele cerute de specificul societdtii de azi si prin

pasiunea cadrelor didactice de o inaltd tinutd profesionald si morald, dorim si formam

personalitati umane complexe.

Aria curriculara /
Disciplina

Clasa
pregatitoare

I. Limba si comunicare

Comunicare in limba
romana

Clasal

Clasa a II-a

Clasa aIll-a | ClasaaIV-a | Clasaa V-a

ILimba moderna /
ILb. Engleza

ILimba franceza

II. Matematica si
Stiinte ale naturii

Matematica si explorarea
mediului / Matematica

Stiinte ale naturii

Biologie

III. Om si societate

IV. Educatie fizica sport
si sdnitate

[Educatie fizica

Istorie - - - - 1 2
Geografie - - - - 1 1
[Educatie civica / sociala - - - 1 1 1
Religie 1 1 1 1 1 1

Joc si miscare

V. Arte

Muzica si miscare / 2 2 2 1 1 1
[Educatie muzicala
[Educatie plastic - - - - - 1
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'VI. Tehnologii

|Arte vizuale si 2 2 2 2 1 -
abilitati practice

Educatie tehnologica 1
Informatica si TIC - - - - - 1
VI. Consiliere si 1
orientare

Dezvoltare personala 2 1 1 - - -
Curriculum 1 1 1 1 1 1
la decizia scolii

Numar de ore 20 21 21 21 22 26

CADRE DIDACTICE:

- 5 PROFESORI pentru INVATAMANT PRIMAR (3 cadre didactice debutante si 2 cu
gradul I)
- profesori calificati pentru toate disciplinele.

Scoala Gimnaziala MUSATINII ofera:

= EDUCATIE de CALITATE oferita copiilor cu profesionalism si daruire de cadre
didactice cu experientd in invatdmanul primar sirezultate recunoscute!

» NUMARUL limitat de e!evi in clasa: 18 -20 elevi.
* DOTARE MATERIALA buna si conditii optime 1n sala de clasa si spatiile auxiliare.
* PROGRAMUL zilnic oferit elevilor 8 - 17 care asigurd copiilor supraveghere

calificatd de educare, formare si dezvoltare cat maicompleta a personalitatii dar si
confortul psihic al parintilor.
= SERVIREA micului dejun si a pranzului in scoali si program de somn si/sau relaxare

pentru elevii clasei pregatitoare si celor din clasa I.
= ACTIVITATI AFTER SCHOOL si activitati optionale la alegerea parintilor si elevilor.

Programul scolar respecta curriculumul invatiméntului national al ciclului primar si
gimnazial - clasa pregatitoare, clasele I-IV, clasa a V-a si este completat de ore si teme de
studiu efectuate in scoala.

Programul zilnic oferit elevilor:
* - De luni pana vineri, 8:00 - 12:15/ 13:15 nivel primar si 8:00 - 13:00 / 14.00 nivel gimnazial,

programul obligatoriu (cu respectarea Curriculumului National) si 12:15/13:15/14:00 - 17:00
programul Afterschool.

= - Elevii servesc, in regim de bucétarie proprie, micul dejun (8:00 - 8:30 - clasele primare si
7:30-8:00 clasele gimnaziale) si pranzul (dupa ora 12:15/ 13:15 panad la ora 12:45 / 13:45, iar
clasele gimnaziale 13:00 / 14:00 pana la 13:30 / 14:30)), iar la ora 15:00 au o gustare.

= - Programul Afterschool include activitati de odihnd/somn pentru elevii din clasa pregatitoare,
activitati de relaxare pentru ceilalti copii, efectuarea temelor scrise, orale si/sau practice,
activitati complementare de informatica, Cambridge, LEGO, de dansuri (moderne, populare),
de teatru, de vizionare de filme documentare sau filme pentru copii, ateliere literar-artistice etc.

= - Serespecta vacantele scolare propuse de Ministerul Educatiei, dar in vacantele ce au ca durata
o saptdmana (cea dintre Modulul 1 si Modulul 2 si cea la decizia Inspectoratului Scolar Neamt)
si in vacanta mare (program Scoala de Vara) elevii doritori se pot inscrie la activitatile
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extrascolare propuse de cétre cadrele didactice si care se desfasoara la nivelul unitatii.
Servicii oferite — educatie, ingrijire, protectie, consiliere scolara, asistentd medicala
SCOALA Gimnaziala ,MUSATINII” are pregatite pentru elevii sai conditii optime:

Clase cu spatii generoase (conform cu normativele impuse prin legislatia in vigoare) dotata
cu:

mobilier specific;

materiale didactice adecvate care sustin explorarea si invatarea Intr-un mediu sigur si
atractiv;

echipamente TIC noi (tabla digitala care asigura conditii la standarde europene pentru
desfasurarea activitatilor educativ-formative;

1 spatiu interior pentru joaca, activitati recreative, odihna;

1 teren exterior pentru educatie fizica si activitati outdoor;

spatii cu dulapioare pentru depozitarea obiectelor personale ale elevilor;

1 cabinet medical;

1 cabinet de consiliere scolard/psihologica.

CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII

CLASELE 1, a II-a, a I1I-a, a IV-a - LIMBA FRANCEZA
CLASA PEGATITOARE, CLASA a V-a - la alegerea elevilor si parintilor

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE

Concursuri pe diferite teme: sanitare, rutiere, PSI, ecologice

Intreceri sportive

Jocuri outdoor

Vizite, Drumetii, Excursii

Desene pe asfalt

Expozitii

Tombole

Intalniri cu specialisti din diverse domenii

Teatru de papusi

Programe artistice, Spectacole cu ocazia diferitelor evenimente: Ziua Nationala a Romaniei,
Ziua Pamantului, Ziua Copilului,Ziua Mamesi, etc.

Activitati In parteneriat cu scoala si cu alti parteneri educationali din comunitate
Activitati de voluntariat / sprijin pentru cei aflati in dificultate

Dans modern/Dans popular

PROIECTE SI PROGRAME EDUCATIONALE

LOCALE

Proiectul educational ,,Dinti frumosi si sanatosi” - parteneri Cabinet stomatologic,

dr Ramona-Elena Gheorghiu, Fundatia ,,EpiscopMelchisedec”” Roman, Gradinita P.P.
,,Episcop Melchisedec” Roman

Parteneriat ,,Sanatatea, bunul cel mai de pret”, Cabinetul medical Fundatia ,,Episcop
Melchisedec” Roman, Gradinita P.P. ,,EpiscopMelchisedec” Roman

Proiect educational ,,in lumea cirtilor” - parteneri Biblioteca Municipala ,,George Radu
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Melidon” Roman, Fundatia ,,Episcop Melchisedec” Roman, Gradinita P.P. ,,Episcop
Melchisedec” Roman

Parteneriat socio-educational ,,Darnicia se Invata de mic” - partener Fundatia ,,Episcop
Melchisedec” Roman

SCOALA DE VARA - program educativ - vacanta de vari

JUDETENE

proiect de educatie literara ,,Soaptele cartilor”

Proiectul educational ,,Pe urmele Otiliei Cazimir” - partener, Scoala Gimnaziala ,,Carmen
Sylva” Horia, Neamt

Parteneriat cu Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,Petrodava” al judetului Neamt
Proiect educational-concurs Scoala Gimnaziala ,,V. Alecsandri” Roman-concurs de
matematica si concurs de comunicare in limba romana

NATIONALE

concursul ,,Amintiri din Copilarie” - Editura COPILARIA

parteneriat in cadrul programului ,,Si eu traiesc sdndtos” - parteneri Fundatia PRAIS,
Inspectoratul Judetean Neamt

Parteneriat educational Teatrul de papusi ,,ZUM-ZUM” Bacdu

Cocursul ,,Academia Junior”

Concurs ,,Superelev”

Concursurile COMPER - EDU (matematica si limba romana)

Concursul MATE+ - (matematica cl.II-IV)

INTERNATIONALE

parteneriat educational, concurs ,,FORMIDABILII”, Asociatia Rom Concept, concurs
,Discovery”,
cursuri de limba engleza CAMBRIDGE.
Proiect de parteneriat ,,Gradinite infratite” - gradinite si scoli din Romania si Republica
Moldova

Cadrele didactice au o relevanta activitate de predare, gradul didactic I si I, cursuri

de formare 1n metodica noilor educatii, competente pedagogice si reputatie profesionala recu-
noscuta la nivelul comunitatii.

Programul activitatilor formative si instructiv-educative pregatit de echipa de conducere
si colectivul scolii, va fi centrat pe invatarea activa in clasa, cu accent pe dobandirea de
atitudini, abilitdti si competente prin abordari inovatoare, ritmul de receptivitate si potentialul
fiecarui copil, asimilarea si utilizarea cunostintelor, promovarea contextelor educative care sa
valorifice gandirea, creativitatea si libera initiativa, dezvoltarea emotionald, afirmarea per-
sonalitdfii si capacitatii de socializare, reguli clare de convietuire si comunicare, cat si pe
cultivarea motivatei elevilor de a Invata cu placere si dorinta de a progresa.

Parintii si copiii pot alege Impreuna dintre cele mai diverse activitdti optionale: studierea
limbilor strdine, engleza si/sau franceza, dans artistic, activitati de grup sau individuale care
sd dezvolte copiilor abilitati de viatd esentiale precum gandirea critica si cea creativa, auto-

congtientizarea si empatia, gestionarea stresului si a emotiilor.
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Oferta educationald a Gradinitei P.P. ,,Episcop Melchisedec”

2025 2026

VIZIUNEA

Gradinita cu program prelungit ,,Episcop Melchisedec”, Municipiul Roman, asigurd un
climat de siguranta copiilor dumneavoastra, o educatie care are in vedere dezvoltarea lor din
perspectiva pregatirii pentru scoala si viata.

MISIUNEA GRADINITEI
Gradinita cu program prelungit ,,Episcop Melchisedec”, Municipiul Roman, este locul

minunat 1n care educatia raspunde nevoii de cunoastere,cercetare, explorare si succes 1n viata;
locul in care copilul invata autonomia si independenta, respectul de sine, alaturi de un colectiv

didactic profesionist ce Imbina armonios valorile morale si crestine.

DEVIZA:
Educatie pentru fiecare, educatie pentru viitor!

Cadre didactice - calificate, bine pregatite, cu grade didactice.
Personal nedidactic - ingrijitoare copii, asistent medical, bucatar, ajutor de bucatar

SERVICII OFERITE

Nr. crt. DENUMIREA ACTIVITATI SPECIFICE
SERVICIULUI
Serviciul - educatie conform curriculumului national;
educational - curriculum la decizia gradinitei;

- elaborarea proiectelor educationale;
- derularea unui program atractiv de activitati educative siextragcolare;

Serviciul de asistenta | - servicii medicale prin cabinetul medical interscolar;

medicala - existenta cadrului sanitar in institutie, permanent;
- asigurarea unui program eficient de activitati sanitare;
- respectarea  regulilor de igiend in spatiile destinate
prescolarilor;
- prezenta o datd pe semestru si atunci cind se impune a unuimedic
pediatru/geeralist/stomatolog, etc;
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Serviciul + verificarea permanentd a termenul de valabilitate a produselorsi a valorii
nutritional nutritionale;
- proiect educational pentru o alimentatie sanitoasa;
- existenfa spatiului pentru depozitarea alimentelor dotatconform
normelor DSP;
- consum de alimente sanatoase, preparate in bucétaria unitatii;
- consum zilnic de legume si fructe;
- consum zilnic de lapte, apa, etc;

Serviciul de ingrijire, | - ingrijitoare care se ocupa de copii la toaleta;

ocrotire - ingrijitoare cu atributii specifice pentru sprijinirea copiilor laservirea
mesei;
- ingrijitoare care efectueaza curatenia, dezinfectia spatiilor;
Serviciul de - existenta spatiului
consiliere scolara - serviciu asigurat de un specialist o zi /saptamana

- Parteneriat de colaborare incheiat cu CJRAE

Gradinita cu Program Prelungit “Episcop Melchisedec” isi propune sa ofere
copiilor posibilitatea de a participa la o diversitate de activitati educative si atractive prin:

CURRICULUM NATIONAL
V activitati pe domenii experientiale:
Domeniul Stiinte
Domeniul Limba si comunicareDomeniul Estetic si creativ Domeniul Om si societate Domeniul
Psihomotric
Vjocuri si activititi didactice alese:
Biblioteca
Coltul casutei/Joc de rolConstructii
Stiinta Constructii Stiinta Arte

Nisip si apa
V activititi de dezvoltare personali:

Rutinele (sosirea si plecarea copiilor, deprinderi de igiendindividuald si colectiva,
deprinderi de ordine si disciplind, deprinderi de autoservire), intdlnirea de dimineata
(calendarul naturii, prezenta, gimnastica de inviorare, exercitii de autocunoastere, dezvoltarea
abilitatilor de comunicare, managementul invatarii prin joc, dezvoltarea empatiei, luarea
deciziilor, medierea conflictelor), tranzitiile, activitatile optionale.

CURRICULUM LA DECIZIA GRADINITEI

®  (grupa mare) - Calatorie in lumea emotiilor

®  (grupa mijlocie) - Miscare, veselie, emotie - jocuri si sport.

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE

Concursuri pe diferite teme: sanitare, rutiere, PSI, ecologice, cultura generala
Intreceri sportive

Jocuri outdoor

Vizite, Drumetii, Excursii

Desene pe asfalt

Expozitii

ANENANENENAN

88




Tombole

Intalniri cu specialisti din diverse domenii: medici, psihologi, politisti, pompieri,
preoti etc.

Teatru de papusi (in parteneriat cu Trupa ZUM-ZUM Bacéu)

Programe artistice, Spectacole cu ocazia diferitelor evenimente: Ziua

Nationald a Romaniei, Craciun, Ziua Mamei, 1 Iunie etc.

Activitati in parteneriat cu scoala si cu alti parteneri educationali din comunitate
Activitati de voluntariat / sprijin pentru cei aflati in dificultate

Dans modern / Dans popular

Limba engleza

PROIECTE. PROGRAME si PARTENERIATE EDUCATIONALE

LOCALE

AN N N N NN

v" Proiectul educational ,,Dinti frumosi si sandtosi” - parteneri Cabinet stomatologic,
dr. Ramona-Elena Gheorghiu,Fundatia ,,Episcop Melchisedec” Roman, Scoala Primara
,,Musatinii” Roman

v’ Parteneriat ,,Sanatatea, bunul cel mai de pret”, Cabinetul medical Fundatia ,,Episcop
Melchisedec”Roman, Scoala Primara ,,Musatinii” Roman

v Proiect educational ,,In lumea cartilor” - parteneri Biblioteca Municipala ,,George Radu

Melidon”Roman, Fundatia ,,Episcop Melchisedec” Roman, Scoala Primard ,,Musatinii”

Roman

Parteneriat socio-educational ,,Darnicia se invatd de mic” - partener Fundatia ,,Episcop

Melchisedec”Roman

<

Parteneriate gradinita - familie

Parteneriat cu Politia de proximitate

Protocol de colaborare cu Inspectoratul de Situatii de Urgenta ,,Petrodava”, Neamt
GRADINITA DE VARA - program educativ - vacanta de vari

JUDETENE

AN N NN

v" Proiectul educational ,,Pe urmele Otiliei Cazimir” - partener, Scoala Gimnaziald
,Carmen Sylva” Horia, Neamt

NATIONALE
v concursul pentru copii in parteneriat cu Ed. COPILARIA, Ed. Smart Education etc

INTERNATIONALE
v’ parteneriat educational, concurs ,,FORMIDABILII”, Asociatia Rom Concept
v’ parteneriat educational, concurs ,,Discovery”
v/ proiectul de parteneriat international ,,Gradinite infritite”
Vom introduce in programul gradinitei si alte activitati propuse in proiecte, parteneriate
cu alte institutii, ONG-uri, In vederea diversificarii programului extrascolar si implicarii
tuturor copiilor in actiuni concrete.
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